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Oberst i. G. Stephan Saalow 
Kommandeur ABC-Abwehrkommando der Bundeswehr 

Name  Stephan Saalow 
Geburtsdatum 24.02.1967 

1986 - 1987 ABC – Abwehrkompanie 1, Emden 
1988 Zugführer ABC – Aufklärungszug,  

ABC – Abwehrkompanie 6, Albersdorf 
1989 - 1993 Studium der Betriebswirtschaftslehre, Universität der  

Bundeswehr Hamburg 
1993 Zugführer ABC – Aufklärungszug,  

ABC – Abwehrkompanie 6, später 3. Kompanie  
ABC-Abwehrbataillon 610, Albersdorf 

Februar 1994 - Februar 1995 Zugführer ABC – Aufklärungszug, 3. Kompanie  
ABC – Abwehrlehrbataillon 210, Sonthofen 

Februar 1995 -  März 1997 Kompaniechef 2. Kompanie, ABC Abwehrbataillon 705, 
Bad Düben 

April 1997 - September 1999 ABC – Abwehroffizier, Abteilung G3 Ausbildung /  
Kampfunterstützung, Dezernat ABC – Abwehr und  
Umweltschutz, Heeresführungskommando, Koblenz 

September 1998 - April 1999 S3 und ABC- Abwehroffizier, Kommando Spezialkräfte, 
Calw 

Oktober 1999 - September 2001 Teilnehmer LGAN 99 (H), Führungsakademie der Bundes-
wehr Hamburg (davor Sprachausbildung FRA bei BSprA) 

Oktober 2001 - März 2004 Generalstabsoffizier Planung und Leiter Zelle „Kampf in 
der Tiefe / Spezialkräfte“, Eurokorps, Frankreich 

April 2004 - Juli 2006 Grundsatzreferent „Streitkräfteplanung EU“ Bundesminis-
terium der Verteidigung, Berlin 

August 2006 - Februar 2007 Generalstabsoffizier Planung (G3), ABC-Abwehrbrigade 
100, Bruchsal 

März 2007 - April 2009 Kommandeur ABC - Abwehrregiment 750, Bruchsal 
Mai 2009 - Juli 2010 zbV Einsatz, Einsatzführungskommando der Bundeswehr, 

Potsdam 
Oktober 2010 - August 2013 Referent Militärpolitik, Auswärtiges Amt, Ständige Vertre-

tung der Bundesrepublik Deutschland bei der EU, Brüssel, 
Belgien 

September 2013 - Juni 2014 zbV Einsatz, Kommando Territoriale Aufgaben, Berlin 
Juni 2014 - September 2016 Special Adviser des Supreme Allied Commander Transfor-

mation, „Commanders Action Group“, Norfolk, USA 
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September 2016 – September 2019 Stellvertretender Kommandeur und Chef des Sta-
bes ABC-Abwehrkommando der  
Bundeswehr 

Oktober 2019 – September 2021 Referatsleiter und stellvertretender Chef des  
Stabes Militärpolitik, Auswärtiges Amt, Ständige 
Vertretung der Bundesrepublik Deutschland bei 
der EU, Brüssel, Belgien 

ab Oktober 2021 Kommandeur ABC-Abwehrkommando der  
Bundeswehr, Bruchsal 

Einsätze: 
Januar 2003 - Juli 2003 G3 nat. Element Kabul Multinational Brigade,  

International Stabilization Assistance Force 
(ISAF), Kabul, Afghanistan 

Mai 2009 - Juni 2010 Abteilungsleiter J2 der VN-Mission zur 
Überwachung der Friedensvereinbarungen im 
Sudan (UNMIS), Khartum, Sudan 

August 2013 - Mai 2014 Chef des Stabes der EU Mission zum Aufbau der  
Kapazitäten der Staaten am Horn von Afrika und 
im westlichen Indischen Ozean im Bereich der 
maritimen Sicherheit (EUCAP Nestor), Djibouti, 
Djibouti 

Auszeichnungen: 
1995 Ehrenkreuz der Bundeswehr, Silber 
2003 Einsatzmedaille der Bundeswehr; ISAF, Bronze 
2003 US Army Expert Marksmenship   

(3rd SpecOpsGroup) 
2009 United Nations Medal, UNMIS, Stufe 2 
2010 Einsatzmedaille der Bundeswehr, UNMIS, Silber 
2012 Ehrenkreuz der Bundeswehr, Gold 
2013 Common Security and Defense Policy  

Service Medal 
2014 Einsatzmedaille der Bundeswehr, EUCAP, Bronze 
2014 Peacekeeper des Jahres 

Qualifikationen/Fertigkeiten (SLP etc.): 
SLP Englisch:4443, SLP Französisch 

1993 Diplom – Kaufmann, Universität der Bw,  
Hamburg 

1998 International Management, National  
University of Singapore, Singapur 

2003 NATO Conventional Targeting and Weaponeering 
2005 Joint Special Operations Planner 
2012 ESDC –Political Advisors in EU Operations  

and Missions 
2012 EU Armaments Co-operation 
2013 Adviser Security Sector Reform 
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