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Rustzeitrichtlinien fir die Evangelische Seelsorge in der Bundeswehr

Vom 17. Oktober 2018

1. Grundsatze, Ziele und Inhalte von Ristzeiten
1.1 Grundséatze
101. Rustzeiten sind wesentlicher Bestandteil Evangelischer Seelsorge in der Bundeswehr.

Sie sind kirchliche Bildungsarbeit, die sich an Soldatinnen und Soldaten sowie deren Familien
wendet. Dabei orientieren sie sich u. a. an den Prinzipien der Erwachsenenbildung und der
Familienpadagogik. Rustzeiten sind dienstliche Veranstaltungen der Evangelischen Seelsorge in

der Bundeswehr.

102. Es gehort zum Auftrag der Militéargeistlichen, Ristzeiten durchzufihren. Grundséatzlich
leiten sie diese und sind fur die gesamte Dauer anwesend. Die Pfarrhelferinnen bzw. Pfarrhelfer
unterstitzen bei der Durchfihrung. Bei Abwesenheit der bzw. des Militargeistlichen kann diese
bzw. dieser oder die Vakanzvertretung ausnahmsweise die Leitung und Durchfihrung einer
Rustzeit einer Pfarrhelferin bzw. einem Pfarrhelfer mit entsprechender diakonischer Ausbildung
unter nachrichtlicher Beteiligung des zustandigen Evangelischen MilitArdekanats tbertragen. Im
Folgenden werden die Militdrgeistlichen und die Pfarrhelferinnen bzw. Pfarrhelfer als

,Durchfiihrende” bezeichnet.

103. Rustzeiten werden grundsatzlich fir Soldatinnen und Soldaten des jeweiligen
Seelsorgebereiches und deren Familien durchgefihrt.

Bei freier Kapazitat konnen ferner teilnehmen:

= Zivile Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Bundeswehr und deren Familien,

= Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Evangelischen Seelsorge in der Bundeswehr und deren
Familien,

= Gaste (z. B. Praktikantinnen und Praktikanten; maximal zwei Gaste. Eine h6here Anzahl von
Gasten muss vorher mit entsprechender Begrindung schriftich beim zusténdigen

Evangelischen Militairdekanat beantragt werden.),

= Personen, die fir die Durchfiihrung der Rustzeit erforderlich sind (z. B. Referentinnen und

Referenten, Kinderbetreuungspersonal),
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= Angehdrige auslandischer Streitkrafte, soweit sie zum Zeitpunkt der Durchfihrung einer
Dienststelle der Bundeswehr zugeordnet sind,

= ehemalige Bundeswehrangehérige oder sonstige teilnehmende Personen und deren Familien

(grundsatzlich bis zu 10 % der teiinehmenden Personen je RUstzeit).

104. Die Organisation, Ausgestaltung, Durchfihrung und Abrechnung von Riistzeiten obliegt
dem jeweiligen Evangelischen Militarpfarramt. In Einzelféllen kénnen auch das Evangelische
Kirchenamt fir die Bundeswehr bzw. die Evangelischen Militardekanate und der

Handlungsbereich Evangelische Seelsorge in der Bundeswehr Ristzeiten durchfuhren.

105. Jede Rustzeit steht unter einem Thema, das im Programm seinen erkennbaren

Niederschlag findet.

106. Rustzeiten dauern mindestens einen Tag, langstens 14 Tage, einschlief3lich Hin- und

Ruckfahrt (Tage der An- und Abreise gelten grundséatzlich als halbe Tage).

107. Die Mindestteilnehmerzahl soll — ohne Durchfihrende und deren Familien — acht

Personen nicht unterschreiten.

108. Die Teilnahme von Familien der Durchfiihrenden an Familienriistzeiten wird seitens der
Evangelischen Seelsorge in der Bundeswehr unterstitzt.

1.2 Ziele und Inhalte von Ristzeiten

109. Rustzeiten ermdoglichen eine ganzheitliche, erfahrungs- und situationsbezogene
ErschlielBung eines Themas. Fragen menschlichen Seins und des christlichen Glaubens kommen

zur Sprache. Rustzeiten férdern gemeinsames Leben und Lernen in der Gemeinschatft.
110. Rustzeiten werden gepragt durch:

= Themenarbeit,
= Andachten und Gottesdienste,
= gemeinschaftsfordernde Veranstaltungen,

= Raum fir Seelsorge
unter aktiver Mitarbeit der Teilnehmenden.

111. Mindestens einmal pro Jahr werden die Inhalte und Schwerpunkte der Rustzeitarbeit im

Kollegium der Evangelischen Seelsorge in der Bundeswehr ausgewertet.

2. Formen von Rustzeiten
2.1 Rustzeiten fur Soldatinnen und Soldaten
201. Rustzeiten fur Soldatinnen und Soldaten sind speziell auf diese Berufsgruppe

ausgerichtet.
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2.2 Uberregionale Rustzeiten

202. Zu besonderen Themen kdnnen Uberregionale Ristzeiten ausgeschrieben werden.

2.3 Familienriustzeiten

203. An Familienristzeiten nehmen auch Familien der Soldatinnen und Soldaten teil. Hierzu

zahlen u. a. Frauenriistzeiten und Vater-Kind-RUistzeiten.

2.4 Ristzeiten fur Konfirmandinnen und Konfirmanden in Militarkirchengemeinden

204. In Militarkirchengemeinden und an Standorten der Auslandsdienststellen kénnen

Rustzeiten fur Konfirmandinnen und Konfirmanden durchgefihrt werden.

2.5 Ristzeiten fur Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter

205. Einmal im Jahr konnen Ristzeiten flur Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der

Evangelischen Seelsorge in der Bundeswehr und deren Familien durchgefiihrt werden.

2.6 Rustzeiten in Zusammenarbeit mit externen Organisationen

206. Ristzeiten mit externen Organisationen kdnnen durchgefihrt werden. In einer
gesonderten Vereinbarung ist die Erstattung von Kosten fir teiinehmende Personen, die nicht

bzw. nicht mehr der Bundeswehr angehdren, zu regeln.

3. Finanzierung der Ristzeiten

301. Rustzeiten werden aus kirchlichen Haushaltsmitteln und Mitteln aus dem
Bundeshaushalt sowie durch Erhebung von Eigenbetrdgen finanziert. Der Grundsatz der
Wirtschaftlichkeit und Sparsamkeit ist besonders zu beachten. Ausfallkosten sind so gering wie

maglich zu halten.

302. Die volle Verantwortung fir die ordnungsgeméfe Verwendung der finanziellen und
materiellen Mittel fur die Durchfiihrung der Rustzeiten und deren Einsatz fur die in diesen

Richtlinien vorgegebenen Ziele und Inhalte liegt bei den Militargeistlichen.

3.1 Kostenubernahme aus dem kirchlichen Haushalt

303. Fur die Finanzierung der Rustzeiten wird jahrlich ein Budget im Handlungsbereich 12
des Haushaltes der Evangelischen Kirche in Deutschland (EKD-Haushalt) zur Verfiigung
gestellt. Die Hohe des Budgets wird jahrlich an Hand des prognostizierten Bedarfes durch die
Militérbischofin - bzw. den Militarbischof nach Beschlussfassung des Kollegiums der
Evangelischen Seelsorge in der Bundeswehr beantragt. Der Beirat Evangelische Seelsorge in
der Bundeswehr priift die beantragte H6he und die Synode der EKD beschliel3t die Hohe mit der
Entscheidung Uber den EKD-Haushalt.
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304. Die Planung und Uberwachung der zugewiesenen Budgets sowie die Genehmigung der
Rustzeiten obliegen den Evangelischen Militdrdekanaten und dem Referat Il des Evangelischen
Kirchenamtes flr die Bundeswehr. Es ist sicherzustellen, dass der Handlungsbereich

Evangelische Seelsorge in der Bundeswehr jederzeit seine Kontrollfunktion wahrnehmen kann.

305. Dazu werden die zur Verfigung stehenden Haushaltsmittel anteilig nach Anzahl der
Evangelischen Militarpfarramter unter Zurtickhaltung einer zentralen Budgetreserve auf die

zustandigen Evangelischen Militardekanate virtuell verteilt.

306. Der kirchliche Finanzierungsbeitrag fir die RuUstzeiten ergibt sich aus einem
Zuschusssystem. Dabei erhalt jede teilnehmende Person pro Tag einen nach
Einkommensverhéaltnissen differenzierten Zuschuss. Eine Uberschreitung des zugewiesenen
Budagets ist nicht zuldssig. Die Zuschusshéhe ist im Rahmen der Durchfihrungsbestimmungen
zur Umsetzung dieser Richtlinien (siehe Abschnitt 4) so zu gestalten, dass die Budgets nicht

uberschritten werden.

3.2 Kostenibernahme aus dem Bundeshaushalt

307. Gemal Artikel 2 Absatz 2 des Vertrages der EKD mit der Bundesrepublik Deutschland
zur Regelung der evangelischen Militérseelsorge vom 22. Februar 1957 sorgt die Bundesrepublik
Deutschland fur den organisatorischen Aufbau der Militrseelsorge und trégt ihre Kosten.

Danach werden aus dem Bundeshaushalt getragen:

= die Dienstbezlge und die vollstandigen Reisekosten nach dem Bundesreisekostengesetz fiir
die Durchfiihrenden und mit der Planung, Organisation, Abrechnung und Budgetiiberwachung
befassten Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Evangelischen Kirchenamtes fur die

Bundeswehr und seiner nachgeordneten Dienststellen,

= Mittel fir Transport- und Reisekosten der teilnehmenden Personen, Kosten fur die An- und
Abreise der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Handlungsbereichs Evangelische Seelsorge
in der Bundeswehr, Honorarkosten fur Referentinnen und Referenten sowie Sachkosten fur

Ausbildungs-, Lehr- und Anschauungsmaterial.
Naheres regeln die Durchfiihrungsbestimmungen zur Umsetzung dieser Richtlinien (siehe
Abschnitt 4).
3.3 Eigenbeitrag

308. Die teilnehmenden Personen zahlen einen sozial gestaffelten Eigenbeitrag, der sich aus
den Gesamtkosten abziglich der kirchlichen und staatlichen Mittel ergibt. Naheres regeln die

Durchfuihrungsbestimmungen zur Umsetzung dieser Richtlinien (siehe Abschnitt 4).
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4, Durchflihrungsbestimmungen

401. Der Militargeneraldekan bzw. die Militargeneraldekanin  wird  beauftragt,
Durchfiihrungsbestimmungen zur Umsetzung dieser Richtlinien nach Beratung im Kollegium der

Evangelischen Seelsorge in der Bundeswehr zu erlassen.

5. In-Kraft-Treten

501. Diese Richtlinien treten mit Wirkung vom 1. Januar 2019 in Kraft.

Berlin, den 17. Oktober 2018
Der Evangelische Militarbischof

Dr. Sigurd Rink
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