
Gebet in der Corona-Zeit 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Kath. Militärpfarramt Koblenz I 

 
 

Sebastian, römischer Soldat. 
Ein Vorbild im Einsatz, in Standhaftigkeit und 
Überzeugung. Für seinen christlichen Glauben 
im 3. Jhd. gestorben. Die Pfeile galten auch als 
Bild für die Pest, die als Krankheit wie ein Pfeil 
unsichtbar heranfliegt. 
 

Gott, 
gib mir die Kraft und den Mut,  
meine Fähigkeiten  
den Menschen zur Verfügung zu stellen.  
Lass mich durch meinen Einsatz  
die Pfeile der Corona-Epidemie 
auffangen und den Erkrankten helfen.  
Durch meinen Einsatz möchte ich zur 
Stabilisierung und Verbesserung  
der Lage beitragen.  
Hilf mir durchzuhalten und  
ruhig zu bleiben. 
Bewahre mich und meine Familie.  
Schenke uns allen Gesundheit. 
Sende uns den Geist der Einsicht  
und der Solidarität, damit wir diese Zeit 
gemeinsam überstehen. 
Sebastian, Soldat, sei mir ein Vorbild. 
Amen. 
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