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BUNDESWEHR

Packliste fur die Grundausbildung

Im Folgenden finden sie eine Zusammenfassung von sinnvollen Gegenstdanden und Do-
kumenten, welche Sie zum Dienstantritt mitnehmen sollten. Je nach personlichem Be-
darf konnen Sie natiirlich Punkte weglassen oder hinzufiigen:

[0 Einberufungsbescheid/Aufforderung zum Dienstantritt

0 Personalausweis

[1 EC-Karte und Bargeld fur drei Wochen (250 € Handgeld fur die Verpflegungskarte)
[0 Medikamente (die arztlich verschrieben worden sind)

O

wichtige medizinische Unterlagen (z.B. von groBeren OPs, Impfpass, Allergiepass,
Rontgenbilder vom Zahnarzt), zuséatzlich dazu Brillenausweis fiir Brillentrdger, Soldaten
unter 18 die Bescheinigung der Eltern fir medizinische Untersuchungen

[0 Duschgel
[0 Shampoo

[1 Zahnburste & Zahncreme zweimal (1 x taglicher Gebrauch und 1x STAN maRig
gepackter Rucksack)

O Duschhandticher

[0 Badelatschen (werden bei der Einkleidung ausgegeben, diese erfolgt teilweise erst
in der zweiten Ausbildungswoche)

[l Deo
Rasierer zweimal (1 x taglicher Gebrauch und 1x STAN maRig gepackter Rucksack)
Rasierschaum

Hautpflegecreme

Flr die Frauen: ausreichend Hygieneartikel
Mausliriegel, Nlsse, etc.

Getrdnke

Unterwdsche fir ca. drei Wochen

private Bekleidung (gepflegtes Zivil)
Handwaschmittel

gef. weitere weille Sportsocken
Sportsachen

5x Spindschldsser (Vorhangeschlésser mit Zahlencode)
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Smatphone inkl. Ladekabel MARINETECHNIKSCHULE

LEHRGRUPPE C FUHRUNG

Pappelallee 24
18445 Kramerhof OT Parow

Tel. +49 (0) 3831 68-2603

WWW.BUNDESWEHR.DE





