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TITELTHEMA: NEUE WEGE GEHEN!

Liebe Leserinnen und Leser!

Im letzten Pfarrbrief hatten wir das Ti-
telthema: Aufbruch.. - der Krise trotzen
gewahlt. Und nun? Ja, nun sind wir alle
brav aufgebrochen und haben uns daran
gewohnt, die Krise irgendwie zu meistern.
Homeoffice und Kinderbetreuung, Home-
schooling und einkaufen gehen, virtuelle
Treffen mit mehr oder minder stabilem
Internet, das Weihnachtsfest vielleicht
allein gefeiert und Silvester kurz vor der
Ausgangssperre noch mit dem Nachbarn,
tber den Balkon hinweg, mit einem Glas
Sekt auf das neue Jahr angestofien.... .
Sicherlich fallt jeder und jedem von lhnen
auch eine Geschichte zum alltaglich ge-
wordenen Umgang mit dem sogenannten
Pandemie- und Infektionsgeschehen ein.
Auch wir haben damals gehofft und gebe-
tet, dass wir lhnen in diesem Pfarrbrief
einen bunten Straufl an gemeinsamen
Veranstaltungen prasentieren konnten.
Doch das Virus bestimmt noch immer
einen Teil unseres Lebens. Die Auswir-
kungen spiiren wir unverandert sowohl
im Dienst, in der Familie als auch in der
Freizeit. Das, was uns zunachst als tem-

Das haben WIR fur SIE vorbereitet...

In dieser Ausgabe:

Titelthema: Mein ganz persanlicher Aufbruch

In neuen Raumen

Angebote der Katholischen Militarseelsorge

Termine und Veranstaltungen

Zwischen Windeln und Homeoffice

Neues vom Militarbischof
Lourdes 2021 - einmal anders
Kostenloser Service fiir Familien

Die Bunte Seite

Back Page Story: Verborgene Codes -Teil 2
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porares Phanomen erschien, begleitet uns
seit Uber einem Jahr. Langst haben wir
nach neuen Wegen gesucht, um unseren
Tagesablauf neu zu ordnen. Viele von uns
sind neue Wege gegangen oder haben alte
Hobbies und langst Vergessenes wieder-
entdeckt oder neu begonnen. Viele haben
in dieser Krise auch ihren Weg (zuriick)
zum Glauben gefunden. Uber einige dieser
alten (neuen) Wege wollen wir in dieser

Neue Wege gehen - Jakobswege gibt es in ganz Europa
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Ausgabe berichten und lhnen Angebote
aufzeigen, wie Sie trotz der Einschran-
kungen gemeinsam mit dem Katholischen
Militarpfarramt Berlin Il Militarseelsorge
aktiv erlebbar machen kdnnen.

Gehen wir gemeinsam neue Wege, um
Gemeinschaft und Glaube aktiv zu erfah-
ren! Wir freuen uns auf Sie!

Ihr Ulrich Hoecken

Neuigkeiten im Pastoralen Raum:

e Neue Wege - alte Perspektiven

e Kirche gemeinsam aktiv

e Wallfahrten und Pilgerwege
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e Neues vom Militarbischof
Geschichten aus unserer Mitte

Angebote und Aktionen
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ist zustandig fuir die
Standorte Berlin
(Bundeswehrkrankenhaus,
Planungsamt und SanRgt 1
in Kladow), Frankfurt/Oder,
Strausberg und zugehorig
zum Katholischen Militérde-
kanat Berlin

"Die Militirseelsorge in der
Bundeswehr ist der vom
Staat gewiinschte und
unterstiitzte und von den
Kirchen geleistete Beitrag
zur Sicherung der freien
religiosen Betdtigung und
der seelsorgerlichen
Begleitung der Soldatinnen
und Soldaten.”
(Zentrale Dienstvorschrift
(ZDv) A-2600/1)
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Soldat bei der Internationalen
Soldatenwallfahrt nach
Lourdes

Pfarrbrief 01/2021

Fortsetzung: Mein personlicher Aufbruch... (2)

Jede und jeder von uns erlebt die gegenwartige Zeit anders. Fiir die einen sind die Einschrankun-
gen, die die Corona-Pandemie uns auferlegt hat, ein erheblicher Einschnitt in die Lebensplanung.
Fir andere wiederum bieten sich neue Chancen und neue Wege. Auf Grund der
Vielzahl lhrer Beitrage setzen wir fort, mit weiteren personlichen Erlebnissen un-
serer Soldatinnen und Soldaten. Vielen Dank fiir Ihr grofies Interesse!

Fir mich bedeutet Aufbruch auch Freude. Freude
auf das was kommen soll: Reisen intensiver zu
erleben. Begegnungen nicht als selbstverstand-
lich zu empfinden. Sich auf das Miteinander zu
freuen. Alltagliches, das verloren schien, wieder
neu zu entdecken.

(or der Pandemie bedeutete
ein Aufbruch fiir mich, unbe-
schwert in den Urlaub zu
fliegen, um vom Alltag ab-
schalten zu kénnen.
Nun habe ich Gesellschafts-
spiele neu entdeckt und wid-
me mich, trotz der Ferne,
meiner Familie und versuche
die Ubrige Zeit entspannt zu
genielien.

Oberstleutnant i.G. Ulrich Hoecken

Hauptfeldwebel
Simone Kelemen

Seine Angehdérigen in Zeiten der Pandemie
nicht im Pflegeheim besuchen zu kénnen ist
hart. Zugleich ist mir dadurch bewusst gewor-
den, wie sehr ich die Menschen, die ich liebe,
vermisse, den personlichen Austausch mit
ihnen schatze. Doch ich fiihle mich in Gott
geborgen und vertraue auf Seine Fihrung.
Das gibt mir Kraft und den Glauben, dass die
Dinge sich wieder zum Besten richten.

Aufbruch bedeutet fir mich auch gleichzeitig
Ruckblick und Reflektion. Als bekennender
Christ, fehlt mir das gemeinsame Feiern der

Oberstleutnant Joachim Springer

Eucharistie und die Kirchengemeinde als
starkender und belebender Riickzugsort um
Kraft zu sammeln. Gleichzeitig scharft aber die
Pandemie meinen Blick fir das Wesentliche - fiir Freun-
de ansprechbar zu sein - den Wert von Freundschaft zu

erkennen in dieser so fordernden Zeit.

Den Zusammenhalt in der Familie nicht als selbstver-

standlich anzusehen, Dankbarkeit trotz der widrigen
Umstande zu empfinden, da meine Familie bisher nicht
ernstlich von der Pandemie betroffen war.

Mein personlicher Aufbruch heifdt fiir mich: Familie und
Freunde noch mehr in den Mittelpunkt zu riicken und
dies als besonderes Geschenk zu sehen und Mut und
Vertrauen zu behalten!

Ich habe meinen aIteh
Heimtrainer wieder aus
der Garage geholt. Es
gibt viele Apps, bei
denen man virtuell
durch viele tolle Land-
schaften auf der gan-
zen Welt radelt....

So haben ich auch im
Lockdown schon viel
von der Welt gesehen.

\ Das macht Freude auf
‘Y den nachsten Urlaub...

Hauptmann
Raimund Heilig

Hauptgefreite
Karen Weﬂe/)
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Wind of Change ..... Neue Dienstraume und ein Andachtsraum
Katholisches Militarpfarramt Berlin Il ist umgezogen - Besinnlicher Andachtsraum entsteht im BWK

Unsere neuen Dienstraume

Am 17. November 2020 konnten
wir unsere neuen Biliroraume im
ErdgeschoB des Haus 1.8 im

Bundeswehrkrankenhaus in Ber-
lin beziehen. Das Haus 1.8 ist das
,Glashaus” mit dem Haupteingang
des Krankenhauses, direkt an der

Scharnhorststrafie, der gegen-

wartig, aufgrund der Coronapan-

demie, nicht genutzt werden
kann.
Unsere Dienstraume befinden

sich im Flugel links, zwischen
Pforte und alter Patientenauf-
nahme.

Somit sind wir sehr zentral zu

erreichen und freuen uns (ber

jeden, der einmal zum ,gucken’,
neugierig bei uns vorbeischaut.
Wir sind fiir Sie da!

Neuer Andachtsraum ("Raum der
Stille") im Bundeswehrkranken-
haus Berlin

Im Zuge der grofien Umbaumafi-
nahmen im Bundeswehrkranken-

haus entsteht auch ein neukonzi-
pierter,

besinnlicher Andachts-

raum, der, sobald er fertiggestellt
ist, den ,Raum der Stille* als An-
dachts-
ablost.

und Besinnungsstatte

Der zurzeit im Umbau

STAY FIT

Bundeswehr  YouTube

Kanal:

it @ Homeoffice*

befindliche Raum wurde iber
viele Jahre
genutzt, obwohl er schon damals
als Andachtsraum konzipiert und

,Zweckentfremdet”

gebaut wurde. Nun, nach einigen
bewegten Jahren, wird er endlich
seinem eigentlichen Zweck zuge-
fihrt. Der Raum wurde kernsa-
niert und ist inzwischen fast be-

zugsfertig.
Die Kiinstlerin Sybille Wagner,
die auch die neue Kapelle im

Flughafen  Berlin/Brandenburg
ausgestaltete, hat
auch fir uns einen sehr anspre-
chenden Vorschlag zur besinnli-
chen Innengestaltung entworfen.
Die Genehmigungsverfahren da-
fir laufen jetzt an. Sobald der
neue Andachtsraum fertiggestellt

inzwischen

ist, werden wir Sie informieren
und sowohl Uber die Erdffnung
als auch lber die geplante Ein-
segnung berichten.

Warm-up, Stabilitdtsiibungen, Workout fiir Anfanger und Fortge-
schrittene und Cool-Down Block. In Zeiten von Corona, in denen
viele von uns ihren Dienst von zu Hause verrichten, soll der Kanal
Sie dabei unterstitzen - wann immer moglich - aktive bzw. beweg-
te Pausen einzulegen, um wieder Energie zu tanken.

. Seite 4

Text: B. Steinhoff
Bilder: Kath MilSeelS

Gerne begriifien wir Sie zu
einem netten Gesprach

in unserem neuen
Arbeitsbereich.




JL
A

Titelthema: Aufbruch... Gegen das Vergessen!

Eine bewegender Bericht liber Kameradschaft ... auch ,danach” - von Andreas Doring

Eine Kkleine Wetteraufhellung nutzend,
brachen wir (das sind Stabsfeldwebel a.D.
Thomas Heintz und ich, Oberstleutnant
i.G. Andreas Doring, beide ehemalige An-
gehorige der 4. Kompanie des Gebirgsja-
gerbataillons 232 aus Bischofswiesen)
wie jedes Jahr, in Richtung Hochkalter
(2.607m) auf.

£ .‘_.,» &

Blick auf den Hochkalter

Das Wetter Anfang Oktober 2020 war
nicht gerade einladend, doch es hielt uns
nicht davon ab, gute 1100 Hohenmeter
aufzusteigen, an jenen Ort der am 27.
September 1989,
Schauplatz einer
soldatischen Tragddie wurde.
damals selbst noch ein junger Jager und

also vor 31 Jahren,
menschlichen sowie
Ich war

musste unmittelbar miterleben wie mein
Kamerad, Ulrich Kimpel, bei dem alljahr-
lich
marsch direkt am Gipfel, in einem fiirch-
terlichen Wettersturz erschopft und am

stattfindenden  Gebirgsleistungs-

Ende seiner Krafte, starb.

Es war eben dieses einschneidende Er-
lebnis, welches mich, den jungen Jager
damals dazu bewog den Entschluss zu
fassen, selbst eine Laufbahn als militari-
scher Fiihrer einzuschlagen, um damit
dafiir Sorge zu tragen, dass sich ein sol-
ches Drama niemals wiederholt. In zlgi-
gem Tempo ging es Richtung Blaueishiitte
- ein schneller Kaffee - und weiter Rich-
tung ,schoner Fleck®, der den Beginn der
Uberschreitung des Hochkalters mit ei-
nem Steilaufschwung markiert. Kurz vor
dem Steilaufschwung, links des Pfades

unterhalb eines grofien Felsens, ist sie im
Boden eingelassen, die Gedenktafel fiir
den verstorbenen Kameraden. Sie galt es,
nachdem die Witterung ihr ordentlich zu-
gesetzt hatte, zu restaurieren. Gegen Mit-
die Gedenktafel.
Schnell waren die Arbeitsutensilien aus-

tag erreichten wir
gepackt und die Arbeit begann. Zuerst
wurden die eingemeifielten Buchstaben
gesaubert, sowie der Platz an sich gerei-
nigt. Anschlieend wurden Spezialfarb-
stifte geziickt, um die Buchstaben wieder
zu fullen. Das Wetter wurde zusehends
ungemdiitlich und ein kalter Wind sorgte
dafiir, dass die Hande klamm wurden.
Auch die Stifte hatten mit der Witterung
zu kampfen. Zum Abschluss der Arbeiten
gab es noch eine Versiegelung aus Klar-
lack und die Tafel erstrahlte im neuen
Glanz.

Die eigentliche Gedenkzeremonie erfolgte

“ ST B P

Restaurierung der Gedenktafel
im Anschluss. Ein ,Vater Unser..“ gefolgt
vom Musikstiick "Naher, mein Gott, zu
dir!" und Minuten der Stille. Im Gedenken
an einen Kameraden bedarf es keiner
weiteren Worte...... Es wurde Zeit abzu-
steigen. Schnellen FuBles erreichten wir
die schiitzende Hiitte am Fufle des Blau-
eis-Gletschers. Ein Blick in die groBiartige
Landschaft dieses Bergmassivs zeigte
uns den herannahenden Herbst und Win-
Die ersten Schneeflecken

ter. lagen

schon oben am Gipfel. In Gedanken war

KOMPASS o7-08/21

Pfarrbrief 01/2021

ich am Gipfel und in der Zeit weit, weit
weg. Der Kaffee in der Hiitte, es hatte
begonnen zu regnen, sorgte fiir die ndtige
innere Warme um anschlieend die letz-

ten Meter hinab ins Tal zu marschieren.

Ein wiirdiger Augenblick

Wir freuen uns auf das nachste Jahr - auf
ein Wiedersehen mit |hm, dem Kamera-
den dort oben, den wir niemals vergessen
werden.

Oberstleutnant i.G. Andreas Doring
ist Angehoriger des Stabes
Kommando Heer in Strausberg

Text: A. Doring
Bilder: T. Heintz und A. Déring

Seite 5
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...kann mir das mal einer erklaren?
Diesmal in dieser Rubrik: Beichte Online?

In Corona-Zeiten sollen Kontakte vermieden
werden. Kann man dann nicht auch online
beichten?

Damit eine Beichte giiltig ist, miissen gewisse
Kernpunkte erfiillt sein. Abgesehen davon,
dass ein Priester anwesend sein muss und
natlrlich jemand, der beichtet, gehdrt zur
Beichte zum einen, dass man seine Siinden
wirklich bereut. Es gibt keinen Automatismus
a la "Ich kann ja beichten und niachste Woche
mache ich es wieder". Man muss wirklich
bereuen, die Siinden bekennen. Und dann na-
tiirlich, die Lossprechung durch den Priester.

Das geht nicht ,to go - online*. Nicht etwa,
weil die Kirche altmodisch ist oder weil sie

umstandlich ist und nicht auf die aktuellen
Herausforderungen reagieren kann, sondern
weil die Beichte im Grunde genommen ein
kleiner Gottesdienst ist.

Jedes Sakrament - bei der Eucharistie
wird dies natiirlich am deutlichsten - ist eine
gottesdienstliche Feier. Dazu gehort, dass
Menschen zusammenkommen und sich be-
gegnen. Und vor allen Dingen: In der Beichte
spricht mir Christus sein Heil in Form der
Siindenvergebung durch den Priester person-
lich zu.

Es geht hier auch um diese Begegnung mit
Christus, und das wird schwierig per online
Video-Chat.

Die “Toolbox” der Katholischen Militarseelsorge

/ Katholische \
A

rbeitsgemeinschaft fur
Soldatenbetreuung e.V.

/"f‘.l'l\‘ L'/«('A :f{si.[.
Ihr Ansprechpartner:
OFA Dr. Schonfeld

QO—SZOZ—ZUUS

J

4 ,
Krisen =

~N

lhr Ansprechpartner:
Oberstlt Walter Raab
90-3641-4440

\_ J
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/ Gemeinschaft \

Katholischer Soldaten

wr GKS

lhr Ansprechpartner:

StHptm Andreas Quirin
Q0-3400-22M9 /

/ Weiterfiihrende \

Informationen zu den
jeweiligen
Institutionen
finden Sie unter

www.katholische-
militaerseelsorge.de

Pfarrbrief 01/2021

Persoénliche Begegnung
in der Beichte

Die Katholische
Militdrseelsorge
unterstiitzt
Soldatenfamilien
mit Veranstaltungen
bei der Gestaltung
der Partner- und
Familienbeziehungen.

Durchhalten trotz Corona-Krise

gen fiir Paars, Familien u &
n Lagerkoller und unsich kerungen

Unsere Empfehlung,

passend zum Titelthema:
Anregungen fiir Paare, Familien
und Singles zwischen Lagerkoller
und unsicheren Lockerungen
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Standortgottesdienste 2021

Strausberg

Ort: von-Hardenberg-Kaserne / Turnhalle / Beginn: 08:00

Jeweils am letzten Donnerstag des Monats (Ausnahme 16.12.2021)

Berlin
Ort: Bundeswehrkrankenhaus / Raum der Stille / Beginn: 12:00

Jeweils am zweiten Mittwoch des Monats

Feldgottesdienst

Sl wolort@ottcsdtev»st
75 enin '

- i T
(LA AR R R ERERERRRERERRRERZSEREH:R]

16 v run

Weitere Gottesdienste,
wie z.B. zur Weihnachts

) 17 anss
— und Osterzeit werden

noch bekanntgegeben.

LA AR AR R AR R R R R R EREREE)

Die diesbeziigliche
Information erfolgt per
Lotus Notes, als

Standortmitteilung bzw. Berlin
durch Flyer und Ort: Planungsamt / Stabsgebaude bzw. Birkenkreuz / Beginn: 09:00

Plakataushang. Mittwoch, 4. Oktober 2021 und Mittwoch, 15. Dezember 2021

Kladow

Ort: Blicher-Kaserne/ Saal Heimbetrieb Kiihn
Donnerstag, 5. August 2021, 09:00 und Donnerstag, 16. Dezember 2021, 15:00

Sind Sie gerade in der Nahe........?!

Haben Sie noch Fragen zu einer Veranstaltung?
Besuchen sie doch einfach mal unsere Dienst-
stelle / Pfarrbiiro auf eine Tasse Kaffee oder
Tee.

Sie finden uns im Bundeswehrkrankenhaus

St. Johannes Basilika
Berlin
LilienthalstraBe 5

Berlin, Haus 1.8, in den Raumen 25 und 27.
Wir freuen uns immer dber ihren Besuch !

Erreichbarkeit und Ansprechpartner finden Sie
auf Seite 14.

Seite 7 .
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Save the Date - Unser Angebot fiir Sie!

Ausblick Highlights 2021 AV
Ubersicht bis zum Ende des Jahres T HE
26. August 2021 Tagesveranstaltung Komturei Lietzen/von Hardenberg ATE
Herbst Einkehrtag / Familientag im KMBA .

(Programm und Gottesdienst)

23. September 2021 FuBwallfahrt nach Wechselburg
Etwas fiir Sie dabei?
26.-28. November 2021 Familienwochenende in Kirchmdser am Mdsersee Ja? Dann gleich anmelden!
Haben Sie eine gute Idee,
13. Dezember 2021 Adventsbesuch auf den Stationen im BwK (mit Musi- Anregungen, Wiinsche?
kern des Stabsmusikkorps) Dann her damit!

Wir freuen uns auf |hr
Feedback.

DIE KATHOLISCHE MILITARSEELSORGE LADT HERZLICH EIN ZUM:
Familienwochenende

vom 26. - 28. November 2021
in der Familienferienstétte St. Ursula

Viele weitere tolle

Kirchmoser am Mdsersee | & Angebote der
Thema: Warten - worauf? AN\ 1= )s Katholischen
vorbeheltiol ' ™ TIEW S Militéiirseelsorge

M ey finden Sie auf unserer
Leitung: Pastoralreferent Bernhard Heimbach Hom epage:
Beginn: 26. November, Freitag mit dem Abendessen um 18 Uhr k h Z ]’l
Ende: 28. November, Sonntag nach dem Mittagessen ca. 14 Uhr www.katholische-
Kosten-Eigenanteile: militaerseelsorge.de
fir das Wochenende (Unterkunft mit Vollpension) [)esev Preis versteht sich fur

pro Teiin pro Paar 2Zwei Nachte im Zimmer (2. Bettzimmer)
Mannschaften 20,-€ 40,- € = Volipension mit: 2x Frihsticksbuffet;
Unteroffiziere 30,- € 60,- € 2x Mittagessen in Buffetform mit warmen
Offiziere 50,- € 100,- € Genicht, Dessert, Salatbar;
Offiziere abA16  70,- € 140,- € 2x Abendbuffet
Kinder bis zur Vollendung des 15 Labenjaives Zahien hene Egendetrsge. Wbm e msadm “nnen tel, richtet sich de
Hohe der Exganbetrage rach der Basokdung de Soideten n. D
mmsmww«whuﬁ.mmwwdw‘lm

Anschrift des Hauses:

Familienferienstitte St. Ursula
Granertstr, 27
B 14774 Brandenburg/Kirchméser

" Tel. 03381 / 8060-0
St-ursula-kirchmoeser.de

an das Kath. Militarpfarramt Berlin II
Tel: 030 2841 2456, BwKz 8202 - App 2456
Fax: 030 2841 216-2454, [ @
Das genaue Programm wird Ihnen mrt der Anmeldebestatigung zugesandt.

Nutzen Sie unsere Angebote
gemeinsam mit Ihrer Familie!

We are on the weh
https://www.katholische-
militaerseelsorge.de/

. Seite 8
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Titelthema: Spagat zwischen Windeln und Homeoffice
Homestory aus dem (Pandemie-) Leben - von Daniel Dahlke und seiner Familie

Wir sind eine 5-kopfige Familie.
Meine Partnerin Sareen mit ih-
rem Sohn Lewin (9), ihrer Toch-
ter Fritzi (7) und unserer Tochter
Rosalie (6 Monate). Sareen befin-
det sich derzeit in Elternzeit. Le-

win besucht die 3. und Fritzi die 1.

Klasse der Grundschule. Nun ist
es bereits das zweite Mal, dass
wir Homeschooling erleben. Die
Schule stellt
,weBBcloud“ des Landes Bran-

tiber eine
denburg die Wochenplane der
Kinder zusammen, die sonntags
ausgedruckt
Montagmorgen alles parat zu
haben. Aus der Erfahrung des
ersten Lockdown haben wir ge-

werden, um am

lernt, dass man sich vorher
selbst in die Aufgabenstellung
einliest, denn die Geduldsspanne
wahrend des ,Unterrichts* zu
hause ist bei den Kindern deut-
lich kiirzer als in der Schule. Die
Menge der Aufgaben unterschei-
det sich. Der Stoff fiir die 1. Klas-
se kann mit viel Ruhe in etwa ein
bis eineinhalb Stunden vermittelt
werden. Fiir die 3. Klasse braucht
man bis zu dreieinhalb Stunden.
Im Fokus stehen Deutsch, Mathe
und Sachkunde. Der Vormittag ist
bei uns durchgeplant. Nach dem
Wecken heifit es zunachst friih-
stlicken, wahrend Sareen Rosalie
versorgt; meist schon mit der
zweiten Mahlzeit des Tages. Um 9
Uhr beginnt Sareen, mit Rosalie
auf dem SchoB, einem der Kinder

die Aufgaben zu erklaren. Da ich
zzt. von zu Hause arbeiten kann,
tibernehme ich den ,Lehrer-Job*,
sobald Rosalie unruhig wird; im-
mer wieder von dienstlichen An-
rufen unterbrochen. Zwar hat der

_ Unterricht Vorrang, doch manche

Auftrage muss ich zeit- und ter-
mingerecht Dann
heifit es fiir die Kinder: Pause!

In den Schlafphasen von Rosalie

erarbeiten.

unterrichten wir die Kinder pa-
rallel. Bislang ist es uns gelun-

gen, bis zum Mittag mit den Auf-

gaben durchzukommen.

Fragt man die Kinder, wie sie die |
Situation empfinden, lautet die |

Antwort: ,stressig!“ und ,die

Freunde fehlen“. Auch die ein
oder andere Trane fliefit schon
mal, weil die Konzentration nach-
lasst, sich Fehler einschleichen

oder ein neues Thema nicht ver-

standen wird und wir uns dann

die Frage stellen, wie wir den
Stoff verstandlicher vermitteln
konnen. In solchen Situationen
nutzen wir die Moglichkeit die
Klassenlehrerin via Telefon oder
wenn moglich, auch mal via
Skype zu kontaktieren. Es be-
steht wochentlicher Kontakt zu
den Klassenlehrern, um offene
Fragen und Probleme zu eror-
tern.

Durch die Maglichkeit des Home-
office kann ich Sareen entlasten.
Anstrengend bleibt es trotzdem,

denn meine Arbeitstage sind lan-

ger. Trotz Arbeitszimmer ist spa-
testens ab Nachmittag der Ge-
rauschpegel hoch. Denn die Kin-
der wollen verstandlicherweise
spielen. Da fehlt mir dann das
dienstliche Biiro, mit ein wenig
Abstand und Ruhe. Auch fehlt es
momentan an Freizeitaktivitaten
fiir die Kinder fiir deren, aber

auch unseren Ausgleich. Irgend-

wie scheint die Zeit am Tag zu
yerschwimmen“. Homeschoo-
ling, Haushalt, Kinderbetreuung,
Freizeit, Homeoffice und Kinder-
Bespaflung.

Mit Disziplin und einer straffen
Tagesstruktur haben wir es bis-
lang gut hinbekommen. Ich bin
dankbar, dass ich die Mdglichkeit
des Homeoffice habe und auch
Vorgesetzte, die fiir die gegen-
wartige Situation viel Verstandnis
aufbringen; auch wenn mal etwas
nicht sofort erledigt werden
kann.

Abends freuen wir uns darauf,
wieder einen Tag im Lockdown
geschafft zu haben und geniefien

die Zeit .........nur fur uns!

Pfarrbrief 01/2021

N

Homeoffice - nicht fiir alle
nur Entspannung

Gefunden im Netz

,» Wer Homeolffice
vorschldgt, damit
Eltern Kinder betreuen
konnen, hat wohl
weder Home Office
noch Kinderbetreuung
verstanden. *

Hauptfeldwebel Daniel Dahlke
ist Angehoriger des Stabes
Kommando Heer in Strausberg

Bilder und Text © D. Dahlke

Seite 9
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Neues vom Militarbischof
Besuch beim Katholischen Militarpfarramt Berlin |l

Am 23. April 2021 besuchte der
katholische Militarbischof,
Overbeck,

Katholische Militarpfarramt Ber-

Dr.

Franz-Josef das

lin Il in seinen neuen R3aumen
im Bundeswehrkrankenhauses
Berlin. Aufgrund der Corona-
Pandemie konnte dies nur im
informellen kleineren Rahmen
geschehen. In Begleitung des

Leitenden Militardekans Berlin,

Hier ist IHR Platz - Werden Sie Autor!

lhnen brennt da etwas auf der
Seele? Werden Sie Mitglied unse-
res Autorenteams. Schreiben Sie
einen kurzen Artikel z.B. iiber
eine Veranstaltung der katholi-
schen Militarseelsorge, an der
Sie und/ oder Ihre Familie teilge-
nommen haben.

Oder schreiben Sie uber Erleb-
nisse, die Sie mit anderen Men-
schen teilen machten.

Schreiben Sie iliber Menschen,
die Gutes tun; Anderen helfen
oder sich auch ehrenamtlich in
Gemeinschaft

der engagieren.

Seite 10

Stephan van Dongen und Pasto-
ralreferent Bernhard Heimbach
konnte ihm sowohl der neu ein-
gerichtete Arbeitsbereich der

katholischen und evangelischen
Militarseelsorge gezeigt werden
als auch der neue Raum der
Stille, der noch sich noch in der
Umbauphase befindet. Auch fiir
ein Gesprach mit dem Komman-
deur des Bundeswehrkranken-

1

id | Yy

Schreiben macht Spaf3!

Lassen Sie uns und unsere Leser
an lhren Erfahrungen teilhaben.
Schicken Sie uns einfach eine E-
Mail oder Lotus Notes Nachricht
mit Ihrem bis zu 250 Worter lan-
gen Text (Adresse auf Seite 13).

hauses, Generalarzt Prof. Dr.
Becker, war ausreichend Zeit
gegeben. So konnte sich der
Bischof einen Uberblick iiber die
aktuelle Situation des Bundes-
wehrkrankenhauses Berlin und
Mili-
ver-

des Katholischen

tarpfarramtes Berlin |l
schaffen. Ein gemeinsamen Mit-
tagessen und Kaffeetrinken mit
Oberfeldarzt Dr. Stefan
Schonfeld als Vertreter

Pfarrgemeinderats rundete den

des

Besuch ab. Es war uns eine be-
sondere Freude, den Bischof bei
uns begriBen und ihm einen
kurzen Einblick in unsere Wir-
kungsstatte geben zu konnen.

Pfarrbrief 01/2021

Katholischer Militarbischof
fiir die Deutsche Bundeswehr

Dr. Franz-Josef Overbeck

Oberfeldarzt Dr. Stefan Schénefeld
ist Angehoriger des
Bundeswehrkrankenhauses in Berlin

Text: S. Schonefeld
Bild: BWK Berlin

Vielleicht haben Sie ja auch noch
ein passendes Foto dazu. Natiir-
lich missen die auf dem Foto
abgebildeten Personen schriftlich
ihr Einverstandnis zur Veraffent-
lichung gegeben haben.

Also, ran an die Tastatur und los
geht's!

"Wer in
Ausnahmesituationen
Trost sucht, hat auch
ein Recht auf
Begegnung"

Bischof Dr. Overbeck

Der Militarbischof
bei der Begegnung mit
Soldaten
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Unsere Schritte flir Lourdes... Katholisches Militarpfarramt Berlin Il

,<Jeder Kilometer zadhlt - unsere
Schritte fiir Lourdes”

Unter diesem Motto waren parallel
von den Katholischen Militarpfar-
ramtern regionale Soldatenwall-
fahrten in kleinen Gruppen gefragt
und wurden angeboten. So waren
wir im Gebet miteinander und mit
den Pilgerinnen und Pilgern in

Lourdes verbunden.

Soldatinnen und Soldaten aus Berlin
und Brandenburg pilgern von
Miincheberg nach Strausberg

Auch Katholische  Mili-
tarpfarramt Berlin Il hat sich mit

das

einer ,Mini-Pilgerwallfahrt* am 20.
Mai 2021 auf den Jakobsweg von

Miincheberg nach Strausberg
gemacht. Am Bahnhof Miinche-

Pastoralreferent Bernhard Heimbach

feiert mit den Teilnehmern einen
Feldgottesdienst an der Marienkirche
in Strausberg

berg spendete Vikar Marcel Lie-
bing, Militargeistlicher im Neben-
amt, den Pilgersegen, bevor es
eine kleine Starkung gab. Dann
folgte der Startschuss fiir die
folgende 32 Kilometer lange Stre-
cke. Zwischenstationen zur Star-
kung waren in Hoppegarten und
nahe der Pyramide in Garzow
vorbereitet. Wir beteten in Ver-
bundenheit mit allen Teilnehmern
an den bundesweit und zeitgleich

Furbitten. Beten wir gemeinsam...

Wir stehen in Gemeinschaft mit anderen Menschen. Wir werden uns unse-
rer Verantwortung bewusst. Wir erkennen unsere Moglichkeiten. Wir bit-
ten: fiir alle Menschen, die sich einsam fiihlen, dass sie sich nicht in sich

selbst vergraben, sondern auf andere Menschen zugehen und Gemein-

schaft erfahren. fiir uns, dass wir mehr hoffen, dass wir mehr wagen, dass

wir fiir andere da sein kénnen.
Wir bitten dich erhore uns.

Gott unser Vater, du liebst uns als deine Kinder. Zu dir diirfen wir voll
Vertrauen beten: Fiir alle Opfer von Krieg und Gewalt: Schenke ihnen

Zeichen der Hoffnung, dass dieser Krieg ein Ende findet und fiihre die To-

ten in dein Reich des Friedens, den die Welt nicht geben kann.

Wir bitten Dich erhore uns.

Gott, wir rufen zu Dir um derentwillen, die schwere Verantwortung tragen, -

um derentwillen, iiber deren Schicksal entschieden wird, fiir alle, die in

Konfliktregionen der Welt leben. Herr, lenke die Schritte der Menschen auf

den Weg des Friedens.
Wir bitten Dich erhére uns.

durchgefiihrten Mini-Wallfahrten.
Auch die Pilger und Pilgerinnen
der Soldatenwallfahrt 2021 in
Lourdes, die coronabedingt nur in
sehr kleinen Rahmen stattfinden
konnte, waren ins Gebet einge-
schlossen.

Nach ca. sieben Stunden trafen
an der Marienkirche in Straus-
berg die ersten Pilger ein, und
gegen 16:30 Uhr feierten wir mit
Pastoralreferent Bernhard Heim-
bach einen Feldgottesdienst zu
Ehren der Gottesmutter Maria.
Nach dem Gottesdienst wurde im
Pfarrgarten der Mariengemeinde
noch zu einem Imbiss eingela-
den. Bei Einhaltung der Corona-
Hygieneregeln entstanden gute
Gesprache. Insgesamt
25 Personen an der Wallfahrt teil.

nahmen

Text: B. Steinhoff
Bilder: B. Steinhoff

Flrbitten und Gebete

Die Statue Unserer Lieben

Frau von Lourdes in der
Grotte von Massabielle
bei Lourdes

Dem Soldaten, der Soldatin
kann gem. § 9
Soldatenurlaubsverordnung
(SUV) in Verbindung mit § 22
(3) S.1 der SUV und mit Nr.
315 der ZDV A-1420/12
,, Ausfiihrung der Soldatinnen-
und
Soldatenurlaubsverordnung*
i.d.j.g.F. fur die Teilnahme an
der Wallfahrt Sonderurlaub
unter Belassung der Geld- und
Sachbeziige im notwendigen
Umfang gewihrt
werden, wenn dienstliche
Griinde nicht entgegenstehen.
(ZDV A 2550/1)

@ Farbitten und Gabete

Furbitten un

Aus einer Initiative aus dem Pfarrgemeinderat stellen

wir Ihnen ein Fiirbittbuch fir lhre Anliegen zur
Verfligung. Gleichzeitig laden wir Sie ein, mit uns fir

andere Menschen zu bitten.

https://twitter.com/UHoecken

Seite 11
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Kostenloser Schriftenservice der Katholischen Militarseelsorge
Interessantes fur die ganze Familie!

SPIELEN

" BASTEIN
1 RATSEIN
MALEN

— ERDMANACHIEN
scM ﬁ i @

<3

s8s

NOWIIND

DS EROSSE
S

>

«
-

GESCHCHTE
2L VORLESE!

r N
ABINTELER MIT

Sie haben keinen Bestellschein erhalten....?

Kein Problem: Der Bestellschein wurde per Lotus Notes an die jeweiligen Dienststellen versendet.

MITMISCHA!

WAS GENAU HEISST
g/ o

/P

Licte?

4

N UNSEs | WP

den bis:| 15.09.2021 |

Kostenloser Schriftendienst der Katholischen
Militdrseelsorge fiir katholische Soldatenfamilien

handschriftlich an

Katholisches Militarpfarramt: | Berlin 1

oder per MAIL an I

2022

BESTELLSCHEIN fiir das Jahr

sine der Kinder- und

Die Katholeche Milita den Soldaten und und deren Familien die unten
angegebenen Zeasdwifien bosienios 2u benehen. Diese werden an die
verschackt. Famiben konnen maximal rwei wahlen, ei itz ene der drei Famiienzetschriften (Bersich |

(Bereich Ii).

Verspatete Eingange konnen nicht bers werden.

und
Dwe Besteflung muss sum Stichtag (siehe oben| dem Katholischen Militarpfarramt voriegen
SR 2

werden

ig oder falsch U werden

nicht bearbeitet. Bestellungen per Mail sind ohne Unterscivift glitig.
Es besteht kein Rechtsanspruch auf eine Zeitschrift! Bate melden Sie sich ab, falls Sie im Bezugszeitraum versetst
'

Bereich I (eine der drei Zeitschriften auswahlbar

E FIPS zweimonatlich

. bonikids dreimonatiich
D e % g e o - ODER
- Teensmag 2weimonatiich

ZIELGRUPPE

Die Katholische
Militdrseelsorge
ermaoglicht den Soldaten
und Soldatinnen und
deren Familien die
angegebenen Zeitschriften
kostenlos zu beziehen.
Diese Zeitschriften
werden an die
entsprechende
Dienstadresse verschickt.

Eitern mit Kindemn von ca. 16 - 18 Jahren

Kinder von 3 -7 Jahre

Kinder von 6 -11 Jahre

Jugendiiche von 13 - 19 Jahre

Sollten Sie jedoch die Nachricht nicht erhalten haben, dann rufen Sie uns an oder schicken uns eine E-
Mail bzw. Lotus Notes Nachricht. Unsere Erreichbarkeit sehen Sie auf Seite 14.

. Seite 12

Wir sind gerne fiir Sie da!
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Kurz notiert... Die BUNTE Seite

Der Blick liber den Tellerrand - aktuell

www.KAS-Soldatenbetreuung.de

Solidaritatslauf
fiir einsatzbelastete Bundeswehrfamilien

Organisiert vom KAS-Arbeitskreis am Standort Kastellaun.

09. bis 26. Juli 2021

Ihr lauft fiir die Familien Eurer Kameraden und Kameradinnen!
Anmeldungen bis spatestens 25. Juli 2021 unter:
https://my.raceresult.com/161429

-

Judische Militarseelsorge:
Erster Militarbundesrabbiner
ins Amt eingeflihrt

Zsolt Balla nach seiner feierlichen Einfiihrung als
erster Militarbundesrabbiner zwischen dem Katholi-
schen Militarbischof Franz-Josef Overbeck und dem
Evangelischen Militarbischof Bernhard Felmberg ©
KMBA

¥

gemeinsam

weltweit

NACH WECHSELBURG

Gleich an
Me|qgq n

r

-

Sie wollen dabei sein? “
Katholische
Bitte melden Sie sich bei Ihrem Katholischen Militarpfarramt an. _]r Militirseelsorge

Hitt beachien Sie di ing nend om die VD
U Veronan Kogonsn flhven da2u, dass gepiane Varanstabungse warschoben oder abgesagt werden missen,

Comect (@
(s 3«@2 Ik
L Lediq,

R

Internet: Gefunden bei Twitter

11 Franz-Josef Overbeck retweeted
6 Franz-Josef Overbeck @
@bischofoverbeck
Overbeck: "Es wird
Zeit, jungen Menschen
wieder Gemeinschaft zu
ermoglichen.”

Translate Tweet

Overbeck: "Es wird h
Zeit, jungen Menschen wi...
bistum-essen.de

16:40 - 08 Jun 21 - Twitter for iPad
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Back Page Story: Zahlen in der Bibel - Verborgene Codes / Teil 2

7 Schopfungstage, 10 Gebote, 12 Jiunger: Zahlen begegnen dem Leser in der Bibel zuhauf. Doch
sind sie nicht willkiirlich gesetzt. Welche Bedeutung haben sie? Nach grofem Zuspruch setzen wir
die im letzten Pfarrbrief begonnene Serie nun mit dem zweiten Teil fort. Hier die Zahlen 5 bis 8...

Als Zeichen fir die Gnade Gottes,
seinen Willen und die Abhangigkeit
vom Schopfer steht die 5. So besteht

der erste Teil der Heiligen Schrift, des
Wortes Gottes, aus den fiinf Blichern Mo-

se. Mose empfing auch die zehn gottlichen
Gebote auf zwei Steintafeln mit je fiinf

Geboten (Ex 31,18). Der zum Heil der Men-
schen gekreuzigte Christus schliefilich
wies finf Wundmale auf.

Symbol fiir den Menschen, aber
6auch fir Schwachheit und Siinde.

Der Mensch wurde am sechsten
Schopfungstag von Gott geschaffen (Gen
1,26-31). Die 6 symbolisiert auch das Diis-
tere, Unheilvolle oder Bose. Uber dem
sterbenden Christus am Kreuz brach um
die sechste Stunde eine Finsternis herein
(Mt 27,45). Die dreifache Nennung 666 ist
in der Offenbarung des Johannes schlie3-
lich der Zahlencode fiir "das Tier", den
Antichristen (Offb 13,18).

So erreichen Sie uns...

-

Pastoralreferent
Bernhard Heimbach

Pfarrhelfer
Bernd Steinhoff

Seite 14

Fir die Vollkommenheit und Fiille in
7 Gottes Heilsplan steht die 7. Sie ist

die Summe aus 3 und 4, also aus
Vollstandigkeit und Ordnung.
chend wurde die Welt an sieben Ta-
gen erschaffen (Gen 1.2). Die Siebenzahl
kommt in der Bibel an unzahligen Stellen

Entspre-

vor, nicht nur am Beginn - der Schop-
fungsgeschichte -,
haufig auch in der durch die Offenba-
rungsgeschichte dargestellten Endzeit:
Dort enthalt beispielweise die Buchrolle

sondern besonders

mit den sieben Siegeln alle gdttlichen
Bestimmungen fiir das Ende der Welt (Offb
5,1). Theologisch weiterentwickelt war die
7 dann auch bedeutsam fiir die Siebenzahl
der Sakramente, die sieben Gaben des

Heiligen Geistes oder auch die sieben

Freuden und sieben Schmerzen Mariens.
- also der
Summe aus den drei gottlichen Tugenden

Den sieben Haupttugenden

und den vier weltlichen Kardinaltugenden
- stehen die sieben Todsilinden gegeniiber:

Stolz, Habsucht, Neid, Zorn, Unkeusch-
heit, UnmaBigkeit und Tragheit.

Die 8 ist Symbol der Auferstehung
8und des Neuanfangs. Acht Men-

schen wurden durch die Arche ge-
rettet (1 Petr 3,20). Am Tag nach dem
Sabbat - dem ersten Tag der neuen Wo-
che oder eben dem "achten Tag" - ist
Jesus von den Toten auferstanden (Mt
28,1). Somit findet die Erlésung und Neu-
schopfung der Welt am achten Tag statt.
Entsprechend versammelten sich die
ersten Christen an diesem "achten" Tag,
dem Sonntag (Apg 20,7). Auch
die Bergpredigt enthalt acht Seligprei-
sungen fir den christglaubigen, neuen
Menschen (Mt 5,1-8).

Text: Tobias Glenz/katholisch.de
Bilder: pixabay

Postanschrift

10115 Berlin

Katholisches Militarpfarramt Berlin Il
Bundeswehrkrankenhaus
Scharnhorststrafie 13

Kontakt

Telefon: +49 30 2841-2455 bzw. 2456
Email: KathMilPfarramtBerlinll@bundeswehr.org
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