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Unterlagen für die Anmeldung am Meldekopf: 

 

▪ Gültiger Personalausweis/Reisepass 

▪ Führerschein (wenn vorhanden) 

▪ Einladungsschreiben 

▪ Fehlende Bewerbungsunterlagen wie z.B. Mietvertrag, Meldebescheinigung, aktuelle 

Zeugnisse, etc. (Kopie ausreichend) 

 

 

Unterlagen für die Ärztliche Untersuchung:  

 

▪  Medizinische Unterlagen wie z.B.:  

▪ Arztbriefe  

▪ Fachärztliche Befunde oder Gutachten  

▪ Psychologische / psychotherapeutische Befunde oder Gutachten  

▪ Entlassungsberichte von Krankenhäusern / Rehaeinrichtungen  

▪ Befunde zu Röntgen / CT oder MRT Untersuchungen 

 

▪ Impfausweis 

▪ Allergie- und Notfallpass 

 

▪ Aktueller Brillen- und/oder Kontaktlinsenpass         

Hinweis: Eine refraktär-chirurgische Behandlung (Laserbehandlung der 

Hornhaut des Auges) muss mindestens drei Monate zurückliegen 

 
▪ Liste ärztlich verordneter Medikamente (Dauermedikation)  

 
Für Bewerberinnen:  

▪ Ab dem 30. Lebensjahr ein gynäkologisches Attest nicht älter als 12 Monate  

Bitte beachten Sie:  

Kosten für extra beschaffte medizinische Unterlagen und Atteste werden von der 

Bundeswehr nicht übernommen. 

 

Hinweis für das Assessment: 

 

▪ Entsprechende Bekleidung (gepflegte/gehobene Zivilkleidung) 

 

 

Sporttest (nicht für Freiwillig Wehrdienst Leistende): 

 

▪ Sportbekleidung für die Sporthalle 
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▪ Saubere Hallensportschuhe für die Sporthalle 

▪ Sportbekleidung für draußen (wetterangepasst) 

▪ Sportschuhe für draußen 

 

 

Sonstiges: 
 

▪ Bargeld für Bahnfahrkarte (nur bei Nahverkehrstrecken) 

▪ Schreibzeug, z.B. Kugelschreiber 

▪ Vorhängeschloss (mittlere Größe) 

▪ Bekleidung für den Zeitraum des Assessments 

▪ Benötigte Medikamente 

▪ Toilettenartikel 

▪ Smartphone oder Wecker 

 

 
 


