f Unter Wasser gibt es keinen Stress! T
Tauchen ist eine der faszinierendsten Sportarten iiberhaupt.

LWerde Teil eines anderen Elements und erlebe die Unterwasserwelt haumah!J

Was ist Diving for all?

Ein sicherer und medizinisch/ psycholigisch begleiteter . Schnuppertauchgang” fiir Bundeswehrangehdrige
mit Einsatzschadigung (PTBS) sowie fiir deren Familien in einer einfachen Tauchumgebung, um eine
erlebnis-padagogisch und kdrperorientiert wertvolle Erfahrung zu bieten und einen positiven Anreiz in die
eigenen Fahigkeiten der betroffenen Menschen zu setzen, eingebettet in ein freizeitorientiertes
Wochenende in Leipzig.

21. bis 23. August 2026

1. Tag: Anreise, Begriiung auf der Taucherbasis, theoretische Anteile, lcebreaker
2. Tag: praktisches Tauchen & BBQ am See als gemeinsamer Abschluss
3. Tag: Teilnahme am individuellen Freizeitprogramm oder zur freien Verfiigung, Abreise

Voraussetzungen fiir die Teilnahme am Tauchen:
Mindestalter 12 Jahre, sichere Schwimmfhigkeiten, keine akuten Erkaltungssymptome
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Wr hieten lhnen an:
o

Unterkunft fir Sie und Ihre Familie in einem Leipziger Hotel.

v Einweisung in das Geratetauchen und Schnuppertauchgang in Leipzig/Schladitzer
See unter professioneller Begleitung durch das Team vom Camp David Sportresort.

v Kostenfreie Freizeitaktivitten in der Stadt Leipzig (z.B. Zoobesuch, Stadtfiihrung,
Besichtigung Vélkerschlachtdenkmal, Besuch Freizeitpark Belantis)

\ Personentransport vor Ort zwischen Hotel und Tauchbasis.

Anmeldeschluss bis 1. Juli 2026 (siehe Anmeldebogen auf der Homepage).
Teilnahmemdglichkeit fiir bis zu 12 Familien.
Weitere Informationen zu Lage und Ort des Hotels, der Tauchbasen sowie Programm im Detail N
erfolgen individuell nach Anmeldung.

Eine Initiative des Aushildungskommandos
unter Leitung von Oberst i.6. Matthias Dierks
und der Schirmherrschaft des PTBS Beauftragten BMVg
mit der Deutschen Hirtefallstiftung, dem Forderverein zur Unterstiitzung der
Arbeit mit Versehrten am Standort Warendorf .V., dem von Rohdich"schen
Legatenfonds, dem Freundeskreis Bundeswehr Leipzig e.V. und in Verbindung
mit MARES/SSI und dem Tauchcenter All-on-Sea Sportresort.

Weitere Fragen bitte an AusbKdoDivingForAll@bundeswehr.org
oder telefonisch unter 0341 595 2300
https://www.bundeswehr.de/de/betreuung-fuersorge/ ptbs-hilfe/trauma-ptbs/beratung-unterstuetzung




