
Leitung: Militärpfarrerin Silke Röcher-Hoffmann 
Mitarbeit: Pfarrhelferin Sabine Giese 

 
Eigenbeiträge: TeilnehmerIn PartnerIn Kind 14-

17 Jahre 
 

FWDL 
A1 – A8 
A9 – A11 
A12 – A14 
A15 und mehr 

  420,00 
  435,00 
  450,00 
  465,00 
  480,00 

  405,00 
  420,00                     
  435,00 
  450,00 
  465,00 

420,00 
420,00 
420,00 
420,00 
420,00 

 

 

     
     
     

     
     

     Kinder bis 13 Jahre sind kostenfrei.  
Kinder ab 18 Jahren zahlen den Eigenanteil PartnerIn. 

Hin- und Rückfahrt: eigene Anreise 

Anschrift:              Landhaus Nordhelle  
                                       Zum Koppenkopf 3 
                                       58540 Meinerzhagen-Valbert 
 

Die Unterbringung erfolgt im Doppelzimmer mit Aufbettung für Familien. 
 
Haustiere: können NICHT mitgebracht werden. 

 
 

ANMELDUNG: Bitte per E-Mail FORMULAR anfordern: 
Ev. Militärpfarramt Rheinbach 
EvMilPfarramtRheinbach@Bundeswehr.org 
Bw-Kennz. 3405 

 
EvPfHlf’in Sabine Giese (02226) 88 – 1031 

 
Anmeldeschluss: 27. April 2023 
Aufgrund der hohen Nachfrage erhalten Sie danach eine Bestätigung Ihrer Anmeldung 
und eine Zahlungsaufforderung. Die Anmeldung wird erst durch die Bestätigung und 
die eingegangene Bezahlung verbindlich. 
Bei einer Absage nach dem 27.04.2023 ist keine Erstattung möglich. 

Herzliche Einladung 
zur 

RÜSTZEIT FÜR FAMILIEN 

vom 27.07. - 30.07.2023 

in Meinerzhagen 
 
 

  
 

 
 
 
 

 
 
 
 

Quelle: Wikipedia 

 
 

Unser Thema: 
 

„Du siehst mich!“ 
 

mailto:EvMilPfarramtRheinbach@Bundeswehr.org


Liebe Bundeswehrangehörige und Familien, 
 
die Zeit der Kontaktbeschränkungen ist (Gott sei Dank!) vorbei, und wir freuen 
uns sehr, dass wir wieder eine Rüstzeit für Familien anbieten können, die ein 
uneingeschränktes Gemeinschaftserlebnis möglich macht. Vieles ist zu kurz 
gekommen in der letzten Zeit, weshalb wir uns durch die Jahreslosung 2023 
ermutigen lassen wollen: „Du bist ein Gott, der mich sieht!“ (Genesis 16, 13) 

 
Sie sind herzlich eingeladen mit uns nach Nordhelle ins Ebbegebirge zu 
kommen! Neben ermutigenden Andachten für die ganze Familie und 
thematischen Einheiten für die Erwachsenen bieten wir ein vielfältiges 
Freizeitprogramm in wunderschöner Umgebung an. Für eine hochwertige 
Kinderbetreuung während der thematischen Einheiten am Vormittag ist 
gesorgt.  
 
Genießen Sie das Zusammensein als Familie und in der Gruppe in einem 
komfortablen Hotel (mit Schwimmbad und Sauna) - umgeben von wunderbarer 
Natur! 

 
     Wir freuen uns auf Sie! 
 
 

Ihre 

Silke Röcher-Hoffmann, Militärpfarrerin 

Sabine Giese, Pfarrhelferin 

 

 

 

Frühstück: 07:00 – 10:00 Uhr 
Mittagessen: 12:00 – 13:30 Uhr 
Abendessen: 18:00 – 19:30 Uhr 

 

Programm: 

Donnerstag, 27. Juli 2023 
ab 11:00 Uhr  Anreise, Beziehen der Zimmer ab 15.00 Uhr möglich 
12:00 Uhr  gemeinsames Mittagessen 
13:30 Uhr  Vorstellung und Einführung ins Thema 
Abendessen   Grillevent 
20:00 Uhr  Meditativer Tagesabschluss 

 
 

Freitag, 28. Juli 2023 
09:00 Uhr  Morgenandacht 
09:30 – 11:00 Uhr Thematische Einheit 
Nachmittags          gemeinsamer Ausflug in die Tropfsteinhöhle „Atta-Höhle“ in Attendorn 

 
Samstag, 29. Juli 2023 
09:00 Uhr  Morgenandacht 
09:30 – 11:00 Uhr Thematische Einheit 
Nachmittags  zur freien Verfügung (Vorschläge: Kletterpark, Biggesee, Wanderungen, 

Museumsbahn, Schwimmbad und andere sportliche Aktivitäten im und 
am Haus…) 

 
     Sonntag, 30. Juli 2023 

Bis 10:00 Uhr  Räumen der Zimmer 
10:30 Uhr  Familiengottesdienst  
12:00 Uhr  Mittagessen, anschließend Reisesegen und Heimfahrt 

 
- Änderungen vorbehalten - 

 
Gemäß SUrlV § 7.1 und A-2500/2 Nr. 308 und A-1300/12 Nr. 314 kann Urlaub für Rüstzeiten 
ohne Anrechnung auf den Jahresurlaub gewährt werden. 

 
Außerhalb des Programms entfällt der Versorgungsschutz nach dem Soldaten- 
versorgungsgesetz. 
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