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Oberst Helge Gerken 


Oberst Gerken führt das Objektschutzregiment der Luftwaffe „Friesland“ seit dem 12. Mai 
2022. Er wurde am 03. Dezember 1970 in Gifhorn geboren. Er ist verheiratet und hat zwei 
Kinder.


 Militärischer Werdegang: 


1991 Eintritt in die Bundeswehr als Offizieranwärter im  
3./ Panzergrenadierbataillon 12 in OSTERODE/HARZ 


1992 Gruppenführer im 3./ Panzergrenadierbataillon 12 in 
OSTERODE/HARZ  


1993 Offizierausbildung an der Offizierschule des Heeres, HANNOVER 


1993 – 1994 Zugführer im 2./Panzergrenadierbataillon 421, BRANDENBURG 


1994 – 1997 Universität der Bundeswehr München, Diplomstudiengang 
„Sportwissenschaft“ 


1998  - 2000 Zugführer im 1. Luftwaffenausbildungsregiment 1, 
BUDEL/NIEDERLANDE 


2000 - 2002 Inspektionschef an der Sportschule der Bundeswehr, 
WARENDORF 


2002 – 2004 Staffelchef der 2. Staffel im Objektschutzbataillon der Luftwaffe, 
SCHORTENS 


2004 Stabsoffiziergrundlehrgang an der Führungsakademie der 
Bundeswehr, HAMBURG 


2004 – 2005 S3-Stabsoffizier und stellvertretender Kommandeur im 
III./ Luftwaffenausbildungsregiment 1, HEIDE 


2005 – 2008 S3-Stabsoffizier und stellvertretender Kommandeur der 
III./ Unteroffiziersschule der Luftwaffe, HEIDE 


2008 - 2010 S3-Einsatzstabsoffizier im Objektschutzregiment 
der Luftwaffe „Friesland“, SCHORTENS 


2010 - 2012 Leiter Stab Bundeswehrkrankenhaus Hamburg 


2013 - 2014 Referent Gruppe Weiterentwicklung Planungsamt Bundeswehr, 
BERLIN 


2015 - 2018 Kommandeur II./ Unteroffiziersschule der Luftwaffe und 
Standortältester Dithmarschen, HEIDE 
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2018 – 2020 Referent im Bereich Führung Streitkräfte I 3 im 
Bundesministerium der Verteidigung, BERLIN 


2020 – 2022 Tutor/Dozent „Basislehrgang Stabsoffizier“ Lehrgruppe C an der 
Führungsakademie der Bundeswehr, HAMBURG 


seit 12.05.2022  Kommandeur Objektschutzregiment der Luftwaffe „Friesland“ 


Auslandseinsätze: 


03/2003 – 07/2003 Afghanistan/ISAF (Kompaniechef spezlInfObjSKr / 
TACCON Battle Group East, Kabul) 


09/2011 – 01/2012 Afghanistan/ISAF (Kommandeur ObjSGrp Base Command, 
Mazar-E-Sharif) 


Site Survey: 


11/2016 Teilnahme am Site Survey EinsFüKdoBw: Erkundung von 
Luftwaffenstützpunkten in JOR, KWT, CYP (Counter Daesh) 


Katastropheneinsätze: 


08/2002  Elbehochwasser (Kontingentführer ObjSBtlLw) 










