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GRUßWORT 

Generalarzt Dr. Jürgen Meyer 

Sehr geehrte Besucherinnen und Besucher der Team 
Respect Area, 

die Rehabilitation verwundeter, verletzter und erkrank-
ter Soldatinnen und Soldaten ist eine wichtige Aufgabe 
in der Gesundheitsversorgung der Bundeswehr, aber 
auch eine gesamtgesellschaftliche Aufgabe. 
In der Team Respect Area bei den Invictus Games 
Düsseldorf 2023 stellen wir daher Angebote im Kontext 
der medizinisch-dienstlich orientierten Rehabilitation 
in der Bundeswehr vor und beleuchten Aspekte des 
Rehabilitationsprozesses aus verschiedenen zivilen 
sowie militärischen Perspektiven. Damit verdeutlichen 
wir sowohl Chancen als auch Herausforderungen, die 
sich in diesem Zusammenhang ergeben. 

Der Sanitätsdienst der Bundeswehr versteht sich dabei 
als Motor einer Rehabilitation, die Patientinnen und 
Patienten in den Mittelpunkt stellt. Ich lade Sie ein, sich 
mit Ihrem Besuch der Team Respect Area auf dieses 
Thema einzulassen. Neben dem eigenen Erleben 
praktischer Angebote haben Sie die Möglichkeit, an 
Diskussionen teilzunehmen und Expertenpanels 
beizuwohnen, um mehr zu erfahren und den Reha-
bilitationsgedanken als Teil des Vermächtnisses der 
Invictus Games Düsseldorf 2023 aufzunehmen. 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 
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Der Sanitätsdienst der Bundeswehr ist mit dem Ver-
mächtnis der INVICTUS GAMES DÜSSELDORF 2023 
für Rehabilitation und Inklusion in besonderem Maße 
verbunden. 

In Deutschland leben 7,8 Millionen Menschen mit 
einer anerkannten Schwerbehinderung. Fast 10.000 
Soldatinnen und Soldaten sowie zivile Mitarbeitende 
mit einem Grad der Behinderung (GdB) über 50 leisten 
in der Bundeswehr ihren Beitrag für die Sicherheit 
unseres Landes. 

Die Bundeswehr unterstützt den Nationalen Aktions-
plan 2.0 der Bundesregierung zur Umsetzung der 
UN-Behindertenrechtskonvention. Es liegt in unserer 
Verantwortung, die gesamtgesellschaftliche Bedeu-
tung von Rehabilitation, Inklusion und Diversität aufzu-
zeigen. Denn Rehabilitation ist ein Recht, unabhängig 
von Ursache und Diagnose. Und sie gelingt nur im 
Zusammenwirken. 

In der Team Respect Area fördert der Sanitätsdienst 
der Bundeswehr die Bewusstseinsbildung für Inklusion 
und Rehabilitation. Unterstützt von mehreren Partnern 
stehen wir für das Recht auf Rehabilitation und die 
bestmögliche Teilhabe am gesellschaftlichen Leben 
ein. Wir machen deutlich, wie aus körperlichen, seeli-
schen, geistigen und Sinnesbeeinträchtigungen durch 
sichtbare und unsichtbare Barrieren eine Behinderung 
wird – und wie wir dem entgegenwirken können. 

Die Team Respect Area ist ein Ort der Begegnung, 
um besser zu verstehen, wie aus Beeinträchtigungen 
eine Behinderung wird. Denn Inklusion bedarf eines 
respektvollen Miteinanders. Und auch Einstellungen, 
Sprache, Ängste und fehlendes Wissen können zu 
Barrieren werden. Deshalb wollen wir Menschen ins 
Gespräch bringen: Menschen ohne Behinderung und 
Menschen, die selbst von Behinderung betroffen sind, 
deren Familien und Freunde, Arbeitgeber, Kameradin-
nen und Kameraden und Vorgesetzte sind eingeladen 
zuzuhören, zu erleben und zu diskutieren. 

 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 
 

 
 

BEGEGNUNG ERMÖGLICHEN 

BARRIEREN ÜBERWINDEN 

„Als zentraler Ansprechpartner des Sanitätsdienstes 
der Bundeswehr während der Invictus Games 
Düsseldorf 2023 freue ich mich auf die Begegnung 
und die damit verbundene Chance, den Inklusions-
und Rehabilitationsgedanken der Spiele in einem 
gesamtgesellschaftlichen Ansatz zu fördern.“ 

Generalarzt Dr. Jürgen Meyer, 
Abteilungsleiter im Kommando Sanitätsdienst der Bundeswehr 

„Rehabilitation ist mehr als Therapie. Rehabilitation 
ist interprofessionelles Management, um individuelle 
Krankheitsfolgen im beruflichen und privaten Umfeld 
zu überwinden. Für mein Team und mich ist Rehabili-
tation im Zusammenwirken eine Frage des Respekts 
vor den Betroffenen und ihren Angehörigen.“ 

Oberstarzt Dr. Andreas Lison, 
Leiter Zentrum für Sportmedizin der Bundeswehr, 
Kompetenzzentrum somatische Rehabilitation im Sanitätsdienst 



7 6 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

  
 

 

 
 

 
 

  

 
 

  
  

 
  

ERLEBEN, WAS UNS BEWEGT 

Besuchen Sie die 
Erlebenswelt vom 
09. – 16.09.2023 

In der Erlebenswelt erwartet Sie eine interaktive Aus-
stellung für Orthopädietechnik. Mit unseren Partnern 
Ottobock, dem Weltmarktführer für Prothetik, dem 
Bundesinnungsverband Orthopädietechnik (BIV-OT) 
und den Berufsgenossenschaftlichen Kliniken machen 
wir moderne Technik und Teilhabe am gesellschaft-
lichen Leben erlebbar. 

Zudem stehen Ihnen Ärztinnen und Ärzte, Technikerin-
nen und Techniker, Physiotherapeutinnen und Physio-
therapeuten sowie Betroffene für einen Austausch 
zur Verfügung. Alle Fragen sind erlaubt! Erleben Sie 
Prothetik, Orthetik und Rollstuhltechnik am eigenen 
Leib – und werden Sie Teil der RESPECT Community 
der Invictus Games Düsseldorf 2023. 

Ausstellungen & 
Infopoints vom 
09. – 16.09.2023 

Der Beauftragte des Bundesministeriums der Vertei-
digung (BMVg) für einsatzbedingte posttraumatische 
Belastungsstörungen und Einsatztraumatisierte stellt 
sich mit einem Infopoint an allen Spieltagen vor. 

Über die Unterstützung der Reintegration informiert der 
Betriebsmedizinische Dienst der Bundeswehr (BMDBw) 
mit seiner Ausstellung in der Team Respect Area. 

Der FUAV - Förderverein zur Unterstützung der Arbeit 
mit Versehrten e. V. ist täglich mit einer Ausstellung 
vertreten. Alle Besucherinnen und Besucher können 
kostenfrei an der täglichen Verlosungsaktion teilneh-
men. Der Förderverein unterstützt die Arbeit mit 
Versehrten am Zentrum für Sportmedizin und an der 
Sportschule der Bundeswehr in Warendorf. 

Der Sozialdienst der Bundeswehr (SozDstBw) infor-
miert an seinem Infostand über die Möglichkeiten zur 
Unterstützung in der Rehabilitation. 

Die Ausstellung des Bundeswehrsozialwerk e.V. (BwSW) 
inormiert und berät zu Einzelfallhilfen im Rahmen der 
Rehabilitation. Das soziale Engagement in der Solidari-
tät mit Schwächeren in der Bundeswehr ist Aufgabe 
seit der Gründung des Bundeswehrozialwerks im 
Jahr 1960. 
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SONNTAG, 10. September 2023, 09:00 Uhr – 18:00 Uhr 

10:00 – 11:00 Uhr 
>> Vorträge & Podium 

>> Sport für Menschen mit Behinderung 

Dr. Vera Jaron  Vizepräsidentin Bildung/Lehre 
beim Deutschen Behindertensportverband e.V. 
National Paralympic Committee Germany 

Kathrin Dillschnitter 
Referentin Bildung/Lehre beim Deutschen 
Behindertensportverband e.V. 
National Paralympic Committee Germany 

Nomine 
Neunjähriges Parasport-Talent. 

Dr. Dörthe Lison 
Fachärztin am Zentrum für Sportmedizin 
der Bundeswehr. 

14:00 – 15:00 Uhr 
>> Podiumsgespräch 

Dr. Jörg Ahrens – Grußwort 
Generalarzt und der Beauftragte des Bundes-
ministeriums der Verteidigung für einsatzbedingte 
posttraumatische Belastungsstörungen und 
Einsatztraumatisierte (Beauftragter PTBS) 
Host Officer Warrior Care in the 21st Century 
Conference (2023) 
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Podiumsgespräch: Psychisch krank vs. 
seelisch gesund 

Stefan Schanze 
Leitender Regierungsdirektor / Leitender Psychologe 
des Heeres 

Dr. Gerd Dieter Willmund 
Sektionsleiter Forschung im Psychotraumazentrum 
der Bundeswehr 

Mazibora 
Musiker Stephan Kremer 

MONTAG, 11. September 2023, 09:00 Uhr – 18:00 Uhr 

>> Vorträge 

09:00 Uhr | 10:00 Uhr | 11:00 Uhr 
>> Anders sein ist normal! 

Das Event für Schülerinnen und Schüler 

Dr. Dörthe Lison - Fachärztin am Zentrum für 
Sportmedizin der Bundeswehr 

Dr. Andreas Lison - Leiter des Zentrums für 
Sportmedizin der Bundeswehr 

12:00 Uhr | 15:00 Uhr 
>> Berufsbild mit Zukunft – 

Orthopädietechnikmechaniker 

Maik Pollmeyer - Inhaber Orthopädie - 
Technik Münsterland 
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13:00 Uhr 
>> Spiritual Care im internationalen Vergleich 

Petra Hammann  Diplom-Theologin am katho-
lischen Militärbischofsamt (KMBA) zuständig für 
Seelsorge, Theologische Grundsatzangelegenhei-
ten, die Aus- und Fortbildung, Pastorale Dienste 
und Gemeindearbeit sowie den Lebenskundlichen 
Unterricht (LKU) 

Karsten Wächter  Evangelisches Kirchenamt für 
die Bundeswehr (EKA) 
Leiter Arbeitsfeld Seelsorge für unter Einsatz- und 
Dienstfolgen leidende Menschen (ASEM) 

16:00 Uhr 
>> Rehabilitation  a contribution to 

military readiness 

Dr. Dörthe Lison - Fachärztin am Zentrum für 
Sportmedizin der Bundeswehr 

Dr. Andreas Lison - Leiter des Zentrums für 
Sportmedizin der Bundeswehr 

DIENSTAG, 12. September 2023, 09:00 Uhr – 18:00 Uhr 

>> Vorträge 

09:00 – 10:00 Uhr 
>> Anders sein ist normal! 

Das Event für Schülerinnen und Schüler 
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Dr. Dörthe Lison - Fachärztin am Zentrum für 
Sportmedizin der Bundeswehr 

Dr. Andreas Lison - Leiter des Zentrums für 
Sportmedizin der Bundeswehr 

11:00 Uhr 
>> Podiumsdiskussion: Positive vs. negative 

Rehabilitationserfahrung 

Stefan Sprengers - ist Vorsitzender Sanitätsdienst 
und Mitglied des Bundesvorstandes Deutsche Bun-
deswehrVerband  e. V. (DBwV) 

Dr. Marlon Bröhr, MdB - Mitglied im Verteidigungs-
ausschuss und Petitionsausschuss 
Enquete-Kommission „Lehren aus Afghanistan für 
das künftige vernetzte Engagement Deutschlands“ 
Berichterstatter der CDU-Bundestagsfraktion für 
den Sanitätsdienst 

Niklas Wagener, MdB - Mitglied im Verteidigungs-
ausschuss und Ausschuss für Ernährung und Land-
wirtschaft Unterausschuss Vereinte Nationen, inter-
nationale Organisationen und zivile Krisenprävention 

Dr. Andreas Lison - Leiter des Zentrums für 
Sportmedizin der Bundeswehr 

13:00 Uhr 
>> Expertenpanel: Löwenstarke Familienwoche -

Multifamilienberatung 
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14:00 Uhr 
>> Rehabilitation  a contribution to 

military readiness 

Dr. Dörthe Lison - Fachärztin am Zentrum für 
Sportmedizin der Bundeswehr 

Dr. Andreas Lison - Leiter des Zentrums für 
Sportmedizin der Bundeswehr 

15:00 Uhr 
>> Podiumsgespräch: Spiritual Care

Der ganze Mensch 

Karsten Wächter  Evangelisches Kirchenamt für 
die Bundeswehr (EKA) 
Leiter Arbeitsfeld Seelsorge für unter Einsatz- und 
Dienstfolgen leidende Menschen (ASEM) 

Michael Kühn - Militärdekan beim katholischen 
Militärpfarramt Koblenz 

MITTWOCH, 13. September 2023, 09:00 Uhr – 18:00 Uhr 

Auf alle Fachbesucherinnen und Fachbesucher wartet 
ein besonderes Angebot im Rahmen der 
Invictus Games Düsseldorf 2023! 

Besuchen Sie die Team Respect Area und erhalten Sie 
einen QR-Code zum kostenlosen Besuch der Messe 
REHACARE, der internationalen Fachmesse für Reha-
bilitation, Prävention, Integration und Pflege. 

  
     

  
 

 
 

 

  
     

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

   

  
    

 

  
    

 
 

 
 

 

  
     

  
   

 
 

 

  
    

 
 

>> Vorträge
 -

09:00 Uhr 
>> Vortrag Bundesamt für das Personalmanagement 

der Bundeswehr-Versorgung und Fürsorge Hand 
in Hand 

11:00 Uhr 
>> Anders sein ist normal! 

Das Event für Schülerinnen und Schüler

 - Dr. Dörthe Lison - Fachärztin am Zentrum für 
Sportmedizin der Bundeswehr

 - Dr. Andreas Lison - Leiter des Zentrums für 
Sportmedizin der Bundeswehr 

12:30 Uhr 
>> Gesprächsangebot mit Dr. Eva Högl -

Wehrbeauftragte des Deutschen Bundestages 

13:30 Uhr 
>> Impulsvortrag: Das Einsatzweiterverwendungs-

gesetz aus sanitätsdienstlicher Sicht 

Dr. Rolf von Uslar - ist der Stv. Kdr Kdo Regionale 
Sanitätsdienstliche Unterstützung und Beauftragter 
für integrierte Versorgung und Fachaufgaben 

14:00 Uhr 
>> Die Reha-Stützpunkte des 

regionalen Sanitätsdienstes 

Antje Schaffranek-Mondroch - Kommando Regio-
nale Sanitätsdienstliche Unterstützung 
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15:00 Uhr 
>> Podiumsgespräch 

Grußwort Dr. Jörg Ahrens 
Generalarzt und der Beauftragte des Bundes-
ministeriums der Verteidigung für einsatzbedingte 
posttraumatische Belastungsstörungen und 
Einsatztraumatisierte (Beauftragter PTBS) 
Host Officer Warrior Care in the 21st Century 
Conference (2023) 
Podiumsgespräch: Psychisch krank vs. seelisch 
gesund 

Stefan Schanze 
Leitender Regierungsdirektor / Leitender Psycho-
loge des Heeres 

Dr. Gerd Dieter Willmund 
Sektionsleiter Forschung im Psychotraumazentrum 
der Bundeswehr 

Mazibora 
Musiker Stephan Kremer 

DONNERSTAG, 14. September 2023, 09:00 Uhr – 15:00 Uhr 

Auf alle Fachbesucherinnen und Fachbesucher wartet 
ein besonderes Angebot im Rahmen der 
Invictus Games Düsseldorf 2023! 

Besuchen Sie die Team Respect Area und erhalten Sie 
einen QR-Code zum kostenlosen Besuch der Messe 
REHACARE, der internationalen Fachmesse für Reha-
bilitation, Prävention, Integration und Pflege. 

  
    
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

  
    

 

  
    

 
 

 
 

 

  
    

  
    

 
 

 
 

09:00 Uhr 
>> Vortrag Bundesamt für das Personalmanagement 

der Bundeswehr-Versorgung und Fürsorge Hand 
in Hand 

10:00 Uhr 
>> Anders sein ist normal! 

Das Event für Schülerinnen und Schüler 

Dr. Dörthe Lison - Fachärztin am Zentrum für 
Sportmedizin der Bundeswehr 

Dr. Andreas Lison - Leiter des Zentrums für 
Sportmedizin der Bundeswehr 

12:00 Uhr 
>> Expertenpanel: Löwenstarke Familienwoche -

Multifamilienberatung 

13:30 Uhr 
>> Offene Gesprächsrunde - Begleitung von Soldaten 

und ihren Familien 

Karsten Wächter - Evangelisches Kirchenamt für 
die Bundeswehr (EKA) 
Leiter Arbeitsfeld Seelsorge für unter Einsatz- und 
Dienstfolgen leidende Menschen (ASEM) 
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FREITAG, 15. September 2023, 09:00 Uhr – 18:00 Uhr 

Auf alle Fachbesucherinnen und Fachbesucher wartet 
ein besonderes Angebot im Rahmen der 
Invictus Games Düsseldorf 2023! 

Besuchen Sie die Team Respect Area und erhalten Sie 
einen QR-Code zum kostenlosen Besuch der Messe 
REHACARE, der internationalen Fachmesse für Reha-
bilitation, Prävention, Integration und Pflege. 

>> Vorträge 

09:00 Uhr | 10:00 Uhr | 11:00 Uhr 
>> Anders sein ist normal! 

Das Event für Schülerinnen und Schüler 

Dr. Dörthe Lison - Fachärztin am Zentrum für 
Sportmedizin der Bundeswehr 

Dr. Andreas Lison - Leiter des Zentrums für 
Sportmedizin der Bundeswehr 

12:30 Uhr 
>> Vortragsreihe  Deutsche Gesellschaft für 

Medizinische Rehabilitation e. V. 

Grußwort von Generalarzt Dr. Jürgen Meyer
Abteilungsleiter im Kommando Sanitätsdienst der 
Bundeswehr und Beauftragter des Inspekteurs 
Zentraler Sanitätsdienst der Bundeswehr für die 
Team Respect Area 

12:30 Uhr 
>> Grundlagen der Medizinisch-beruflich orientierten 

Rehabilitation (MBOR) 

 
 

 
 

 
 

   

  
    

 
 

 
 

 

  
     

  
 

 

 

  
    

 

 

  
    

 
 

 

  
    

  
    

 
 

  
   

 
 

  

  
     
 

Vera Knieps - Deutsche Gesellschaft für Medizini-
sche Rehabilitation e. V. (DEGEMED) 

13:00 Uhr 
>> MBOR in der Orthopädie. 

Für wen, was, mit welchem Erfolg? 
Prof. Dr. Meike Hoffmeister - Professorin für 
Sportmedizin & Chefärztin der Orthopädie in 
der Dr. Becker Klinik Norddeich 

13:30 Uhr 
>> MBOR Praxis. Das „Wofür“ macht den Unterschied! 

Robert Zander - Dipl. Sportlehrer in der Dr. Becker 
Klinik Norddeich 

14:30 Uhr 
>> MBOR in der neuro (-psycho-) logischen 

Rehabilitation 

Dr. Christoph Berwanger - Facharzt für Neurologie 
und Ärztlicher Direktor & Chefarzt der Hardtwald-
klinik, Bad Zwesten 

15:30 Uhr
 - >> Die Werkzeuge der Deutschen Rentenversiche-

rung zur Qualitätssicherung in der Rehabilitation

 - Dr. Enrico Weidauer - Facharzt für Orthopädie und 
Unfallchirurgie, Sozialmedizin & Chefarzt der 
Thermalbad Wiesenbad Rehaklinik Miriquidi 

Ab 16:00 Uhr 
>> Podiumsdiskussion mit den Referierenden 
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SAMSTAG, 16. September 2023, 09:00 Uhr – 20:00 Uhr 

Nur in der Team Respect Area erhalten Sie einen QR-
Code zum kostenlosen Besuch der Messe REHACARE, 
der internationalen Fachmesse für Rehabilitation, Prä-
vention, Integration und Pflege. Das besondere Angebot 
der INVICTUS GAMES DÜSSELDORF 2023 gilt auch am 
letzten Veranstaltungstag. 

>> Vorträge 

09:00 Uhr 
>> Grußwort Dr. Jürgen Meyer Abteilungsleiter im 

Kommando Sanitätsdienst der Bundeswehr und Be-
auftragter des Inspekteurs Zentraler Sanitätsdienst 
der Bundeswehr für die Team Respect Area 

09:00 – 11:00 Uhr 
>> Fortbildung für Sanitätsoffiziere und Sanitäts-

offizieranwärter (SanOA e. V.) Rehabilitation 
verstehen – Ein Beitrag zur Einsatzbereitschaft 
der Streitkräfte | Zentrum für Sportmedizin der 
Bundeswehr & Ottobock Deutschland 

12:30 Uhr 
>> Podiumsgespräch REHACARE 

Mobil in die Zukunft  Moderne Mobilitätshilfen 
im Alltag 

13:30 Uhr – 14:00 Uhr 
>> Grußwort Dr. Jürgen Meyer Abteilungsleiter im 

Kommando Sanitätsdienst der Bundeswehr und Be-
auftragter des Inspekteurs Zentraler Sanitätsdienst 
der Bundeswehr für die Team Respect Area 

 
 

  
 

   

  
     

  
   

  

  
    

  

  
       

  
    

  
 

 
 

 
 

 
  

 
 

  
 

 
 

 
 

  
 

 
 

  
 

 
 

    
 

 
  

 

14:30 Uhr – 17:30 Uhr 
>> Expertenpanel BG Kliniken – Die medizinischen 

Versorgungseinrichtungen der gesetzlichen 
Unfallversicherung in Deutschland 

Im Gespräch mit Moderatorin Kirsten Abel, 
Sprecherin des Präsidiums des Bundesinnungs-
verbandes für Orthopädie-Technik sind: 

Prof. Dr. Dirk Stengel - Leiter Forschung im 
Ressort Medizin der BG Kliniken – Klinikverbund 
der gesetzlichen Unfallversicherung gGmbH 

-
Dr. Andreas Lison - Leiter des Zentrums für 
Sportmedizin der Bundeswehr 

Albin Mayer - Vize-Präsident des Bundesinnungs-
verbandes für Orthopädie-Technik 

Prof. Dr. Heinz-Herbert Homann - Chefarzt der 
Klinik für Hand- & Plastische Chirurgie, Brand-
verletzungen am BG Klinikum Duisburg 

Dr. Nikolaus Brinkmann - Stellv. Ärztlicher 
Direktor, Chefarzt der Klinik für Orthopädie 
und Unfallchirurgie am BG Klinikum Duisburg 

-
Dr. Christian Schmitz - Chefarzt Rehabilitation 
am BG Klinikum Duisburg 

- Maike Schrader - leitende Therapeutin, Bereichs-
leiterin Neurologie, Rückenmarksverletzungen, 
Unfallchirurgie BG Klinikum Duisburg 
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