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Anhang 2 Sorgerechtsvollmacht für den anderen gemeinsam sorgeberechtigten Elternteil

(für jedes Kind auszufüllen)

§ 1 Persönliche Verhältnisse der/des Vollmachtgebenden

Ich bin Vater Mutter

Ich,

Name, Vorname 

Geburtsdatum 

Anschrift 

Telefonnummer

Geburtsort

E-Mail-Adresse

Ich bin mit

des Kindes gemeinsam sorgeberechtigt. 

Weitere gemeinsame Kinder habe ich mit 

derzeit nicht.

Mein Kind befindet sich mit meinem Einverständnis in Obhut von

, geboren am 

der Mutter dem Vater

des Kindes

Vorname, Name

Vorname, Name

oben genanntem Vateroben genannter Mutter

Vorname, Name

§ 2 Persönliche Verhältnisse der bevollmächtigten Person und Umfang der Vollmacht

Name, Vorname 

Geburtsdatum 

Anschrift 

Telefonnummer

Geburtsort

E-Mail-Adresse

Die bevollmächtigte Person ist berechtigt, alle Erklärungen auch in meinem Namen abzugeben und 
entgegenzunehmen und unser Kind gemäß dem nachstehenden Umfang zu vertreten.  
Dazu erteile ich die nachstehende Vollmacht in Form einer Generalvollmacht zur Vertretung unseres 
Kindes in allen persönlichen und vermögensrechtlichen Angelegenheiten, soweit dies gerichtlich und 
außergerichtlich zulässig ist. 

Diese Vollmacht umfasst insbesondere in Vermögensangelegenheiten das Recht 

über Vermögensgegenstände jeder Art zu verfügen,

Zahlungen und Wertgegenstände für mein Kind anzunehmen, zu quittieren oder 
Zahlungen vorzunehmen,

geschäftsähnliche Handlungen, zum Beispiel Mahnungen, Fristsetzungen, 
Anträge, Mitteilungen vorzunehmen,

Konten zu eröffnen

Ja Nein

Ja Nein

Ja Nein

Ja Nein
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Anhang 2 Sorgerechtsvollmacht für den anderen gemeinsam sorgeberechtigten Elternteil

(für jedes Kind auszufüllen)

Die bevollmächtigte Person kann in Vermögensangelegenheiten Untervollmachten erteilen. Der 
bevollmächtigten Person ist es gestattet, mit sich selbst oder mit sich als Vertreter eines Dritten 
Rechtsgeschäfte vorzunehmen (§ 181 Bürgerliches Gesetzbuch (BGB)). 

Diese Vollmacht umfasst zudem insbesondere in persönlichen Angelegenheiten das Recht 

(Beispiele zu Ausschlussmöglichkeiten von Teilbereichen siehe Muster Sorgerechtsvollmacht an Dritte)

zur Aufenthaltsbestimmung, vor allem bei Entscheidungen über die 

Unterbringung oder die Aufnahme in ein Krankenhaus,

zu allen Erklärungen in Gesundheitsangelegenheiten, insbesondere bei der 

Einwilligung in ärztliche Eingriffe sowie sonstige medizinische Maßnahmen und 

therapeutische Behandlungen (Ergotherapie, Logopädie, Physiotherapie und 

Psychotherapie),

zur Auswahl der Schule und des Schultyps oder einer Internatsunterbringung, 

zur Berufs- oder Ausbildungswahl,

zur Einwilligung in die Behandlung schwerer Erkrankungen,

zur Einwilligung in die Durchführung riskanter Eingriffe oder die Entscheidung

über langfristige Behandlungen.

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Nein

Nein

Nein

Nein

Nein

Nein
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Anhang 2 Sorgerechtsvollmacht für den anderen gemeinsam sorgeberechtigten Elternteil

(für jedes Kind auszufüllen)

Diese Vollmacht gilt ab sofort. Sie ist ganz oder eingeschränkt ohne Angabe von Gründen widerruflich. 
Der Widerruf muss schriftlich erfolgen. Die Vollmacht soll nicht durch die Geschäftsunfähigkeit von 
mir erlöschen und auch dann wirksam bleiben, wenn eine betreuende Person für mich bestellt ist.

§ 3 Weisungen und Vereinbarungen im Innenverhältnis

Die vorstehend erteilte Vollmacht ist im Außenverhältnis gegenüber Dritten und Behörden unbeschränkt. 
Im Innenverhältnis weise ich die bevollmächtigte Person wie folgt an:  
Die bevollmächtigte Person verpflichtet sich, mich über alle Entscheidungen zu informieren, die über 
alltägliche Entscheidungen hinausgehen. Mir stehen, sofern keine Eile geboten ist, das Recht und die 
Pflicht zur vorherigen Beratung zu, jedenfalls soweit die Angelegenheit für das Kind von nicht 
unerheblicher Bedeutung ist. 

Die Ausübung der gemeinsamen elterlichen Sorge bleibt durch die Vollmachtserteilung unberührt, 
insbesondere wird meine gesetzliche Handlungsbefugnis als Vater beziehungsweise Mutter nicht 
ausgeschlossen und Ärzte beziehungsweise Ärztinnen sowie andere Personen sind mir gegenüber nicht 
zur Verschwiegenheit verpflichtet.

§ 4 Hinweise und Schlussbestimmungen

Von dieser Vereinbarung erhalten:  
• der/die Bevollmächtigte das Original dieser Vereinbarung zu Händen des Vollmachtgebers/

der Vollmachtgeberin;
• der Vollmachtgeber/die Vollmachtgeberin eine Ausfertigung der Vereinbarung

Anmerkungen  
Das Muster beinhaltet eine Sorgerechtsvollmacht, mit der ein Elternteil den anderen Elternteil 
zur alleinigen Vertretung des gemeinsamen Kindes bevollmächtigt, insbesondere um eine 
Entscheidung des Familiengerichts über die elterliche Sorge zu vermeiden. 
Zwischen den gemeinsam sorgeberechtigten Elternteilen besteht ein gesetzliches 
mittreuhänderisches Schuldverhältnis (Innenverhältnis; sog. Sorgerechtschutzverhältnis), mit 
dem die Funktionsfähigkeit der beiden Elternteil-Kind-Verhältnisse gewährleistet werden soll. 
Daneben steht dem vollmachterteilenden Elternteil auch die Pflicht zu, die Nutzung der 
Sorgerechtsvollmacht zu überwachen und ggf. weitere erforderliche Schritte einzuleiten.

Ort Datum

Unterschrift des Vollmachtgebers/der Vollmachtgeberin Unterschrift des/der Bevollmächtigten

Achtung: Hier ist nur eine 
handschriftliche Unterschrift gültig!
Eine PKI-Signatur genügt nicht. 
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