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Lebenslauf 

Generalarzt 

Dr. Stefan Kowitz 

geboren am 11. Mai 1959 in Hamburg 

verheiratet, 4 Kinder 

1979 - 1985 Studium Humanmedizin an Universitäten Köln und Gießen 

1985 - 1986 klinische und fachärztliche Weiterbildung am Bundeswehrkrankenhaus 
Gießen 

1986 - 1987 stellvertretender Leiter Sanitätszentrum Rennerod 

1987 - 1988 Zivile Weiterbildung am Evangelischen Krankenhaus Gießen 

1988 - 1990 Leiter Sanitätszentrum Rennerod 

1990 - 1991 klinische und fachärztliche Weiterbildung Bundeswehrzentralkrankenhaus 
Koblenz 

1992 Zivile Weiterbildung beim TÜV Rheinland, Koblenz 

1993 - 1994 Leiter Deutsche Sanitätsstaffel im NATO-Hauptquartier HQ AFCENT 
Brunssum, NLD 

1994 - 1996 Kommandeur Sanitätsbataillon 11, Leer 

1996 - 1998 Kommandeur Lazarettregiment 11, Fürstenau 

1998 - 2000 Dezernatsleiter Abteilung III beim Generalarzt des Heeres im 
Heerunterstützungskommando, Koblenz

2000 - 2001 Aufstellungsstab Zentraler Sanitätsdienst der Bundeswehr, BMVg Bonn 

2001 - 2002 Abteilungsleiter  G3 im Sanitätskommando I, Kiel 

2002 - 2005 Gruppenleiter G3.1 Sanitätsführungskommando, Bonn und Koblenz 

2005 - 2008 Medical Advisor NATO Joint Forces Command HQ Brunssum, NLD 
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2008 - 2012 Abteilungsleiter X im Sanitätsamt der Bundeswehr, München 

2012 - 2013 Unterabteilungsleiter Abteilung I im Kommando Sanitätsdienst der 
Bundeswehr, Koblenz 

2014 - 2016 Director des NATO Military Center of Excellence for Military-
Medicine, Budapest, HUN 

2016 - 2019 Medical Advisor and Assistant Chief of Staff (ACOS) joint medical (JMED) im 
Supreme Headquarters Allied Powers Europe (SHAPE), Allied Command 
Operations (ACO), Mons, BEL 

seit 07.2019 Direktor des Multinational Medical Coordination Centre/ European Medical 
Command (MMCC/EMC), Koblenz 

Beförderungen 

1983: Leutnant (Sanitätsoffizieranwärter) 
1985: Stabsarzt 
1988: Oberstabsarzt 
1993: Oberfeldarzt 
2002: Oberstarzt 
2014: Generalarzt 

Auszeichnungen 

1995: Einsatzmedaille der Bundeswehr UNPF 
1996: Einsatzmedaille der UN 
1998: Ehrenkreuz der Bundeswehr in Silber 
2002: Ehrenkreuz der Bundeswehr in Gold 
2005: Einsatzmedaille der Bundeswehr in Bronze ISAF 
2005: NATO Medaille ISAF 
2009: Verdienstkreuz am Bande 
2016: Ungarische Verdienstmedaille in Gold 

Qualifikationen 

1985: Approbation als Arzt 
1988: Promotion zum Dr. med. 
1990: Bereichsbezeichnung Sportmedizin  
1992: Facharzt für Allgemeinmedizin 
1993: Bereichsbezeichnung Betriebsarzt 
1994: Zusatzbezeichnung Chirotherapie  
2014: Master of Business Administration nach Studium „Executive MBA 

Health Care Management“ 
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